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Okres izolacji a odpornosc¢ psychiczna uczniéw. Jak wspierac dzieci w
kryzysie psychicznym? - zaproszenie na konferencje

2021-04-28

Pandemia zmienita zycie nas wszystkich. Ograniczenie kontaktow spotecznych pogorszyto nasze
zdrowie psychiczne, nasility sie stany lekowe i depresyjne. Psychologowie i psychiatrzy bija na alarm -
najwieksze koszty izolacji ponosza dzieci i mtodziez. Z mysla gtéwnie o nich ,,Bezpieczny Krakow”
rozpoczyna cykl konferencji online.

Organizatorzy zapraszajg do zapiséw na pierwsze bezptatne wydarzenie - konferencja ,,Okres
izolacji, a odpornos¢ psychiczna uczniéw. Jak wspierac dzieci w kryzysie psychicznym?”
odbedzie sie juz 5 maja w godz. 12.00-16.00. W jej trakcie eksperci podejmg trudny temat
izolacji w kontekscie odpornosci psychicznej uczniéw. Konferencja bedzie dedykowana
dyrektorom, nauczycielom, pedagogom i rodzicom z Krakowa.

Wiecej szczeg6téw mozna znalez¢ na stronie www.bezpieczny.krakow.pl, natomiast rejestracja
odbywa sie poprzez formularz dostepny tutaj.

Wykonawca projektu jest Instytut Nauki Lektikon.
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