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W trosce o czyste rece pokonajmy razem smoka Brudo!
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Fundacja Ziko dla Zdrowia ruszyta z nowym projektem edukacyjnym, poswieconym higienie rak. Scenariusz
zajed, plakaty profilaktyczne i film edukacyjny - to elementy projektu, ktéry w interesujacy i przyjazny
dzieciom sposodb uczy jak zadbac o higiene rak.

Dbatos¢ o higiene rak to temat wazny i aktualny od zawsze i na zawsze... Szczegdlnie jest on wazny
w przypadku dzieci i mtodziezy, bowiem wyrobienie dobrych nawykow higienicznych w dziecihstwie
procentuje w dorostym zyciu. Dlatego wtasnie - z mysla o dzieciach szkolnych powstat projekt
edukacyjny Fundacji Ziko dla Zdrowia ,,Zdrowie w Twoich rekach, czyli jak skutecznie zwalczy¢ smoka
Brudo”.

Projekt sktada sie z serii materiatéw edukacyjnych dla uczniéw szkoty podstawowej, ktére w ciekawy

i przyjazny sposdéb pomoga w zgtebieniu tematéw dotyczgcych zagrozeh zwigzanych z patogenami
przenoszonymi na rekach oraz pomogg w nabyciu umiejetnosci prawidtowego mycia rgk. Wyréznikiem
i swoistym ,,antybohaterem” projektu jest bajkowa posta¢ smoka Brudo. Jego historia, opowiedziana
jezykiem dziecka to swietny sposéb na przyjazne i skuteczne przekazanie uczniom wiedzy

o drobnoustrojach, ktére zagrazajg naszemu zdrowiu i z ktérym mozemy skutecznie walczy¢ poprzez
doktadne mycie rak.

Wszystkie materiaty edukacyjne, powstate w ramach projektu zostaty udostepnione do wgladu,
pobrania i wydruku na stronie Fundacji>>>

Cho¢ projekt powstat gtéwnie z myslg o zajeciach grupowych w szkotach czy Swietlicach, to materiaty
edukacyjne mogg by¢ réwniez wykorzystane przez rodzicdw do edukacji i zabaw z dzieckiem w domu.

Projekt ,Zdrowie w Twoich rekach, czyli jak skutecznie zwalczy¢ smoka Brudo” zostat objety
patronatem honorowym Rzecznika Praw Dziecka Pana Mikotaja Pawlaka i Towarzystwa Przyjaciot
Dzieci. Jego realizacja odbywa sie w ramach wspoétpracy partnerskiej z Gming Krakdw.

zrédto: Fundacja Ziko dla Zdrowia

kontakt do Fundacji Ziko dla Zdrowia: fundacja@zikodlazdrowia.org
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Fundacja Ziko dla Zdrowia to organizacja dobroczynna powstata w 2016 roku, jej celem jest
prowadzenie dziatah w obszarze promocji i ochrony zdrowia. Realizowane przez Fundacje programy
spoteczne dotyczg edukacji, rzetelnego poradnictwa prozdrowotnego oraz pomocy osobom w
potrzebie.

Fundacja Ziko dla Zdrowia jest partnerem spotecznym Towarzystwa Przyjaciét Dzieci, Krajowego
Instytutu Gospodarki Senioralnej oraz Miasta Krakéw.


https://www.zikodlazdrowia.org/edukacja/szkola-dla-zdrowia/jak-zwalczyc-smoka-brudo/
mailto:fundacja@zikodlazdrowia.org
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Od 2019 roku organizacja posiada status Organizacji Pozytku Publicznego.

Wiecej informacji: www.zikodlazdrowia.org
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