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Ferie zimowe - aktywne i bezpieczne!

2021-01-15

Warsztaty dziennikarskie i fotograficzne, zajecia relaksacyjne, spotkania podréznicze oraz rzecz jasna -
mnéstwo aktywnosci sportowych na swiezym powietrzu! To tylko wybrane propozycje na zblizajace sie ferie
zimowe przygotowane przez krakowskie mtodziezowe domy kultury oraz placowki oswiatowo-wychowawcze o
charakterze sportowym i kluby sportowe. Przygotowaty one ciekawa oferte zajec, ktore beda nie tylko
prowadzone przez doswiadczonych treneréw i opiekunéw, ale co réwnie wazne - organizowane z
zachowaniem przepisow rezimu sanitarnego. Oprocz zajec stacjonarnych mozna skorzystac takze z
ciekawych inicjatyw realizowanych w formule on-line. Juz teraz warto zapoznad sie z tymi propozycjami.

- W tym roku szkolnym ferie zimowe bedg odbywac sie we wspdlnym dla catej Polski terminie - od 4
do 17 stycznia. Podczas gdy powinniSmy ograniczy¢ przemieszczanie sie i wyjazdy poza Krakéw,
warto spedzi¢ ten czas w naszym miescie. Dwa tygodnie ferii mozna poswieci¢ na wspdlny
wypoczynek i rozwijanie wtasnych zainteresowan, ale tez organizowa¢ go w sposéb aktywny:
wybierajgc wycieczki w ulubione miejsca czy tez przechadzki po krakowskich parkach i lasach.
Zdajemy sobie jednak sprawe, ze wielu rodzicéw nie bedzie mogto zapewnic¢ opieki swoim dzieciom
przez cate dwa tygodnie. Dlatego z pomocg przychodza im instytucje, ktére nie tylko posiadajg
wieloletnie doswiadczenie w organizowaniu zimowego wypoczynku, ale wiedzg réwniez, jak
organizowac zajecia stacjonarne dla najmtodszych w warunkach pandemii z zachowaniem rezimu
sanitarnego - méwi Anna Domanhska, p.o. Dyrektora Wydziatu Edukacji.

e Ciekawe propozycje zajec¢ przygotowato az 10 mtodziezowych domoéw kultury, ktére dziatajg w
réznych zakatkach Krakowa - ich oferta jest dostepna tutaj.

* Propozycje zajec sportowych przygotowane przez placéwki sportowe wychowania pozaszkolnego
- szczego6ty mozna znalezd tutaj.

e Cykl warsztatéw online pt. '"Ferie z bajkami swiata" przygotowany przez Specjalistyczna
Poradnie Psychologiczno-Pedagogiczng dla Dzieci z Niepowodzeniami Edukacyjnymi w Krakowie
- plakat oraz harmonogram/zapisy.

e Atrakcje na czas ferii zimowych dla dzieci, mtodziezy oraz dorostych legitymujgcych sie
Krakowskg Kartg Rodzinng - wiecej informacji tutaj.

* Ferie z MOCAK-iem | wydarzenia online dla gosci indywidualnych - zatacznik
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