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Specjalistyczna Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna KOT w Krakowie inauguruje program
"Kotwica", do udziatu w ktérym zaprasza wychowawcoéw klas IV szkét podstawowych. Ponizej
komunikat w sprawie programu.

»A smooth sea never made a skilled sailor”
~Spokojne morze nie uczyni z ciebie dobrego zeglarza”

Franklin D. Roosevelt
Szanowni Panstwo, Wychowawcy klas IV!

Obecny rok szkolny postawit Panstwa w szczegdlnej sytuacji. We wrzesniu spotkaliscie
sie

Z uczniami, ktérzy rozpoczeli nowy, wymagajacy etap nauczania. Proces ten zostat
zaktécony poprzez zmiane sposobu nauczania wymuszong przez sytuacje
epidemiologiczng. Spotkania z klasg odbywajg sie teraz w sposéb zdalny.

Taka forma nauczania to wyjagtkowe wyzwanie dla wychowawcy, ktéry dopiero zaczyna
poznawac swojg klase. To tez ogromna trudnos¢ dla dzieci, ktére pozbawiono
mozliwosci bliskich relacji z innymi cztonkami spotecznosci szkolnej. Co wiecej, sa to
uczniowie, ktérych przynaleznos¢ do grupy klasowej zostata zaburzona juz wczesniej
przez przedtuzajgcq sie izolacje zwigzangz pandemia. Uczniowie Ci nie widzieli sie przez
caty Il okres klasy lll, a teraz znéw pozostajg

w domach.

Obecnie stoicie Panstwo przed trudnym zadaniem - realizacja procesu dydaktycznego,
jak

i programu wychowawczo - profilaktycznego, np. w ramach godzin wychowawczych, ale
w zdalnej formie. Jest to tym trudniejsze, bo dotyczy zespotu klasowego, ktdérego nie
udato sie Panstwu wystarczajgco dobrze poznad.

Chcac Panstwa wesprzed, przygotowaliSmy program profilaktyczny do realizacji z klasg
»Kotwica”, ktérego tresci dotyczg obszaréw: INTEGRACJA, EMOCJE | KOMUNIKACJA.

Program to:

0. Szkolenia dla wychowawcoéw oraz pedagogdw i psychologéw szkolnych,
poswiecone wiedzy psychologicznej dotyczgcej wiezi, procesu grupowego,
emocji i rozwoju dziecka w IV klasie
a takze sposobdw konstruktywnego rozwigzywania konfliktéw klasowych.
Planowane sg 3 dwudniowe szkolenia, ktére odbedg sie w formie zdalnej. Czas
jednego spotkania wynosi 5h.

0. Zestaw scenariuszy do pracy z klasg na godzinach wychowawczych w formie
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zdalnej - oparty na budowaniu wiezi pomiedzy dzie¢mi a takze klasa i jej
wychowawca. Liczba scenariuszy dla klasy na ten rok szkolny - 7.

0. Mozliwos¢ korzystania z indywidualnych konsultacji z terapeutami i trenerami
SPPPKOT
w ramach potrzeby omowienia trudnych sytuacji klasowych lub rozwojowych
dziecka.

0. Scenariusz spotkania z rodzicami, w ktérym przygotowane bedga informacje o
programie, bo najskuteczniejsze dziatania to te, ktére sg realizowane przy
wsparciu rodzicéw.

Program ,Kotwica” stworzony zostat na bazie wieloletnich doswiadczeh w pracy z
nauczycielami i dzie¢mi. Pragniemy, aby zdobyta wiedza oraz nasze wsparcie byto dla
Panstwa jak ster na wzburzonych wodach nauczania w trudnych czasach oraz jak koto
ratunkowe w sytuacjach kryzysowych z uczniami i klasa. Aby rozpocza¢ wspdlny rejs,
prosimy zgtosi¢ swoéj udziat za pomoca formularza zgtoszeniowego.

Zgtoszenia przyjmujemy od 16.11.20 do 30.11.20 r. O zakwalifikowaniu sie do udziatu w
programie decyduje kolejnos$¢ zgtoszeh. Zapraszamy wychowawcoéw klas IV wraz z
psychologiem/pedagogiem. Po wystaniu zgtoszenia otrzymajg Pahstwo informacje
zwrotng dotyczacag kwalifikacji do udziatu w programie.

Katarzyna Czaczuh
Dyrektor
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