um‘ Kfak@w Krakow, | 3 LW 1010

57-10.8023.47.2020

Szanowni Paistwo

(wg rozdzielnika)

Dotyczy: REALIZACJI SZCZEPIEN OCHRONNYCH PRZECIW GRYPIE
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/W zw:azku z WystepUJaca aktualnie sytuacja epidemiczng zwigzang z wystepowaniem
wirusa SARS-CoV-2 i choroby zakaznej COVID-19 oraz zgodnie z przewidywaniami wielu
ekspertow odnosnie pojawienia sie jesieniag drugiej fali epidey’\ii koronawirusa, chciatbym Panstwu
zwrécié szezegblng uwage na zblizajacy sie sezon zachorowan na grype 2020/2021, ktérej
objawy sa zbiezne z chorobg COVID-19 oraz zarekomendowad podjecie dziatan zwigzanych

z zapewnieniem pracownikom bezptatnych szczepien przeciw grypie.

Grypa jest ostra zakaZng chorobg uktadu oddechowego, o wysokiej zaraZliwosci. Zakazenie
szerzy sie bardzo tatwo, przede wszystkim drogg kropelkows. Wedtug danych Narodowego
Instytutu Zdrowia Publicznego - Panstwowego Zaktadu Higieny, w Matopolsce od 2014 r. wzrasta
wskaznik jakim jest wspétczynnik zapadalhosci na 100 tys. 0s6b na infekcje grypopodobne i grype,
zaréwno u dorostych, jak i u dzieci do 14 lat | mtodziezy. Jednoczesnie, powotujac sie na meldunki
epidemiologiczne Wojewodzkie] Stacji Sanitarno-Epidemiologiczne] w Krakowie pn.: Zachorowania
i podejrzenia zachorowari na grype w Matopolsce, w okresie od 1 wrzesnia 2019 r. do 30 kwietnia br.

w Krakowie odnotowano 75 315 zachorowat, a w cate] Matopolsce 360 746.

Zdaniem ekspertéw Rady Naukowej Ogdélnopolskiego Programu Zwalczania Grypy osoby
ktére sie zaszczepig moga byé rowniez bardzie] odporne na zakazenie wirusem SARS-CoV-2,
ktdrego szczyt zachorowania moze takze przypasé na miesiace jesienno-zimowe. Kompilacja
dwdch wiruséw moze wywotaé powaine konsekwencje zdrowotne, w tym cieiszy przebieg
zakaZenia, stad jak twierdza specjaliéci, szczepienia przeciw grypie to dobra metoda na zwiekszenie
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odpornoéci. Jednoczesnie szczepienia przeciw grypie chronia przed powiktaniami pogrypowymi,

kt6re moga pozostawié szkody zdrowotne do kofica zycia, a nawet zakorczy¢ sig zgonem.

Majac na uwadze powyzsze, rekomenduje Parfistwu zapewnienie pracownikom

dobrowolnych i bezptatnych szczepien przeciw grypie.

Jednoczednie, komérki organizacyjne Urzedu Miasta Krakowa wskazane w pkt 1-4
rozdzielnika oraz Miejski Odrodek Pomocy Spotecznej, prosze aby przekazaty niniejsze pismo

nadzorowanym jednostkom.

Realizacja powyzszego przedsiewziecia bedzie cenng inicjatywa na rzecz ochrony zdrowia,

w zwiazku z czym zachecam do wiaczenia sie w nig, liczac na Panstwa duze zZaangazZowanie,
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Otrzymuja:
1) Adresaci wg rozdzielnika
2) Aa.
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