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Przemoc wobec dziecka zawsze zagraza jego zdrowiu psychicznemu. Moze tez zagrazac jego
Zyciu.

Sprawcg przemocy w rodzinie wobec dziecka moze by¢ rodzic, opiekun, rodzeristwo lub inna
osoba spokrewniona lub zamieszkujaca razem z dzieckiem.

Kary fizyczne to jedna z form przemocy wobec dziecka. Od 1 sierpnia 2010 roku obowigzuje
w Polsce zakaz stosowania kar cielesnych przez osoby wykonujace wtadze rodzicielska oraz spra-
wujace opieke lub piecze nad dzieckiem. Zakaz zostat wprowadzony nowelizacjg ustawy Kodeks
rodzinny i opiekunczy - Art. 96 Krio (Dz. U. Nr 9, poz. 59, ze zm.)

Rodzic, ktory nie udziela wsparcia i ochrony swojemu dziecku takze moze by¢ ofiara przemocy.
W takiej sytuacji dokonaj rozpoznania.

Przemoc wobec dziecka bywa niewidoczna dla pracownikéw stuzb. Jedyne, co widzisz, to nie-
ustajace problemy zwigzane z rozwojem dziecka, ktore mimo diagnostyki roznicowej i udzielenia
dziecku pomocy, nie ustaja.

Dziecko zwykle nie chce rozmawia¢ o doznawanej przemocy nie dlatego, Zze ma zte intencje albo
nie lubi swoich nauczycieli czy wychowawcéw, tylko dlatego ze sie boi. Boi sie wielu rzeczy: reakcji
sprawcy, na to, ze komus powiedziato o tym co dzieje sie w domu, o los swoj oraz o los innych osob
w rodzinie, np. drugiego rodzica, rodzenstwa. Dziecko przekazuje informacje o przemocy odpowied-
nio do swojego wieku rozwojowego i stanu psychicznego - reaguj nawet wtedy, gdy fakty podawane
przez dziecko wydaja ci sie nieprawdopodobne. Kazdorazowo wez pod uwage takze to, ze bezposred-
nio po zainteresowaniu sie przez pracownika oswiaty sytuacjg rodzinna dziecka moze pojawiac sie
jego nieobecnos¢ w szkole lub placowce oswiatowej. Dziecko narazone jest na eskalacje przemocy
ze strony sprawcy, poniewaz zainteresowanie przedstawiciela placowki sprawami rodzinnymi bywa
odbierane jako ingerencja w wewnetrzne sprawy rodziny i moze prowadzic¢ do destabilizacji sytuacji
domowe;j. Dlatego zwrd¢ uwage na jego bezpieczenstwo. Prowadz dokumentacje swoich dziatan.



Wedtug badan przeprowadzonych przez Fundacje Dzieci Niczyje potowa bada-
nych nastolatkéw deklaruje, ze w ciggu ostatniego roku doswiadczyta przemocy
psychicznej ze strony 0séb dorostych!. Ponad 1/5 mtodych ludzi co najmniej raz
zostata uderzona przez osobe dorosta. Sprawcami przemocy psychicznej i fi-
zycznej najczesciej byli cztonkowie rodziny. Dane te wskazuja na skale problemu,
z jakim maja do czynienia pracownicy o$wiaty. W trosce o bezpieczenstwo dzieci
dos$wiadczajacych przemocy domowej bezcenna staje sie obserwacja i reagowanie
wychowawcdw, nauczycieli, pedagogdéw. Wrazliwos¢ i uwaznos¢ pracownikdéw
oswiaty jest ogromnym sprzymierzencem w podejmowaniu dziatan ochronnych
wobec dzieci krzywdzonych.

Oddajemy w Wasze rece ten przewodnik z nadzieja, ze bedzie on pomocny w ra-
dzeniu sobie z sytuacjg podejrzenia, ze dziecko, ktére macie w swojej klasie, grupie,
szkole, przedszkolu doznaje przemocy w rodzinie.

Jako autorki tej publikacji, apelujemy do Waszej madrosci - nauczycieli, wychowaw-
cdw, pedagogdw o rozwage, ktdra powinna towarzyszyé korzystaniu z narzedzia.
Niezaleznie od tego, jak szczegbtowo chciatybysmy opisac postepowanie dotyczace
jego stosowania, jesteSmy Swiadome, ze wszystkiego nie napiszemy. Chcemy zwrdcic
Wasza uwage na czynniki wskazujace na mozliwo$¢ doswiadczania przez dziecko
przemocy. Jednakze postugujac sie narzedziem nalezy uwzgledni¢ kontekst kon-
kretnego dziecka zawierajacy jego wiek, mozliwosci komunikacyjne oraz kontekst
jego sytuacji rodzinnej. Moze zdarzy¢ sie, ze sprawa dziecka, bedacego pod Wasza
opieka bedzie wymagata dodatkowego skonsultowania z innym pracownikiem albo
dodatkowej obserwacji po to, abys$cie mogli adekwatnie oceni¢ dana sytuacje. Sta-
rajcie sie z jednej strony nikogo nie skrzywdzi¢, posadzajac o stosowanie przemocy
tam gdzie jej nie ma. Z drugiej zas$ strony reagujcie adekwatnie do przepisow prawa
i Waszej wiedzy zawodowe]j w celu ochrony dzieci przed przemoca domowa.

Wazne! Przed przystgpieniem do korzystania z narzedzia nalezy przeczytac ponizszy przewodnik.

1. Opis narzedzia

Narzedzie pn. ,Postepowanie w zwigzku z wystgpieniem przemocy wobec dziecka
dla pracownikow oswiaty” stanowi pomoc stuzaca do sprawdzenia podejrzenia,
czy konkretne dziecko doznaje przemocy w rodzinie. Zostato ono opracowane
z mysla o pracownikach szkét i placowek oswiatowych, ktérzy na mocy przepisow
prawnych zobowigzani sa do reagowania w kazdym przypadku podejrzenia wy-
stagpienia przemocy domowej wobec dziecka.? Narzedzie zawiera dwa integralne
elementy:

Sktada sie z 30 czynnikéw w czesci dla dzieci mtodszych oraz 30 czynnikéw w czesci
dla dzieci starszych, podzielonych na trzy bloki: A, B i C. Blok A dotyczy powaz-
nego podejrzenia przemocy wobec dziecka. Blok B okresla podejrzenie przemocy
wobec dziecka. Blok C oznacza wystepowanie czynnikéw ryzyka zwiekszajacych
prawdopodobienstwo wystapienia przemocy w rodzinie. Lista sygnatéw stuzy
do diagnozy stopnia zagrozenia przemocg domowa w odniesieniu do konkretnego
dziecka. Nalezy wypetni¢ cata liste sygnatow ostrzegawczych zaznaczajac w niej
1 Wiktymizacja Dzieci i Mtodziezy. Doswiadczenia mtodych Polakéw, raport z badan, FDN, 2009.

2 Narzedzie nie moze by¢ stosowane kiedy zachodzi podejrzenie, ze dziecko jest sprawcg przemocy wobec
rodzicow, opiekundéw.



informacje i obserwacje na temat danego dziecka i jego rodziny. Wszystkie trzy
bloki sg podstawg catosciowego oszacowania stopnia zagrozenia dziecka prze-
moca w rodzinie.

Po wypetnieniu listy sygnatéw otrzymamy wynik punktowy w trzech kategoriach:
A, B i C. Wynik ten przenosimy do wskazéwek postepowania zaczynajac od okre-
Slenia liczby otrzymanych punktéw w bloku A, ktéry opisuje powazne podejrzenie
przemocy wobec dziecka.

Wskazowki okreslaja trzy tryby postepowania w zaleznosci od wynikdéw uzyska-
nych w liscie sygnatéow ostrzegawczych. Analize poszczegdlnych trybow zawsze
nalezy rozpoczac od punktu ,,START”, tzn. sprawdzenia, czy w bloku A znajduje
sie przynajmniej 1 zaznaczony punkt. Jezeli liczba punktéw zaznaczonych w liscie
sygnatéw ostrzegawczych w bloku A jest réwna lub wieksza od 1 przechodzimy
do postepowania w trybie A, tzn. ,powazne podejrzenie przemocy wobec dziecka”.
Jezeli nie - przechodzimy do analizy wynikéw w bloku B. W przypadku otrzymania
1 lub wiecej punktédw w bloku B, przechodzimy do trybu postepowania B, tzn.
spodejrzenie przemocy wobec dziecka”. Jezeli w bloku B ilo$¢ punktéw wynosi 0,
przechodzimy do bloku C listy sygnatow. Jezeli ilos¢ punktéw w bloku C wynosi
przynajmniej 3, przechodzimy do trybu postepowania C, tzn. ,,czynniki ryzyka”. Jezeli
w bloku C ilo$¢ punktéw wynosi ponizej 3, oznacza to, ze sytuacja dziecka nie jest
na tyle jednoznaczna, zeby podejmowac dziatania ochronne i interwencyjne.

Zastosowanie konkretnych dziatan proponowanych w danym trybie moze ozna-
czad, ze nalezy zmienic tryb postepowania - nalezy obserwowac pod tym katem
sytuacje dziecka.

Przyktad: po ustaleniu poziomu bezpieczeristwa dziecka podczas dziatan w zakresie
trybu B okazuje sie, ze dziecko nie jest bezpieczne w domu - wtedy przechodzimy
do trybu A.

UWAGA! Nawet jesli wypetnimy czesc A listy sygnatow ostrzegawczych
i na tej podstawie zdecydujemy, ze trzeba uruchomic procedure Niebie-
skie Karty, powinnismy wypetnic¢ takze pozostate bloki listy, czyli B i C.
Zaznaczenie ktoregokolwiek punktu w bloku B dodatkowo uprawdopodab-
nia podejrzenie przemocy wobec dziecka, za$ zaznaczenie przynajmniej
3 punktéw w czesci C daje obraz czynnikéw ryzyka zwigzanego z przemoca
domowa w danej rodzinie. Jest to dodatkowa wiedza, ktéra powinna by¢
whiesiona przez pracownika placéwki oswiatowej na zebraniu grupy robo-
czej, powotanej do pracy z rodzing w ramach procedury Niebieskie Karty.

2. Zastosowanie narzedzia

Narzedzie powinnismy zastosowac zawsze wtedy, kiedy wystapi jakiekolwiek po-
dejrzenie pracownika oswiaty, ze dane dziecko doznaje przemocy w rodzinie.

W kazdej takiej sytuacji nalezy wypetnic liste sygnatow ostrzegawczych i zastosowaé
wskazdwki do postepowania niezwtocznie po wystapieniu podejrzenia.

Osoba dokonujaca oceny stopnia zagrozenia przemoca danego dziecka powinien
by¢ pracownik szkoty lub placéwki o$wiatowej, ktoéry posiada najwieksza wiedze
0 jego sytuacji, np. wychowawca lub pedagog.



Lista sygnatow ostrzegawczych i wskazowki do postepowania nie sg przeznaczo-
ne do prezentowania dzieciom ani rodzicom. Nie nalezy dawa¢ listy sygnatow
do samodzielnego wypetnienia ani dzieciom ani rodzicom. Jest to narzedzie po-
mocnicze, ktére ma stuzyé pracownikowi o$wiaty do weryfikowania watpliwosci
co do bezpieczenstwa danego dziecka w rodzinie.

Nie nalezy wypetniac listy sygnatow ostrzegawczych w obecnosci dziecka ani
rodzica, poniewaz sytuacja taka moze wywotywac stres u osoby pytanej. Przy-
gotowujac sie do rozmowy z dzieckiem lub rodzicem mozna przygotowac sobie
notatke z podpowiedzig o co zapytac.

Ustawa o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie® oraz rozporzadzenie w sprawie
procedury ,Niebieskie Karty™ z jednej strony naktada na pracownikéw stuzb, w tym
oSwiaty obowigzek reagowania w kazdej sytuacji podejrzenia przemocy wobec
dziecka. Z drugiej za$ daje mozliwos¢ skutecznej interdyscyplinarnej wspétpracy
na rzecz pomocy i ochrony dziecka i jego rodziny. Uruchamiajac procedure Nie-
bieskie Karty pracownik oswiaty otrzymuje mozliwos$¢ udziatu w grupie roboczej
sktadajacej sie z przedstawicieli takze innych stuzb. Sa to: pracownik socjalny,
policjant, przedstawiciel ochrony zdrowia, przedstawiciel komisji rozwigzywania
probleméw alkoholowych i opcjonalnie inni specjalisci, ktorzy znaja sytuacje ro-
dzinng dziecka, np. przedstawiciel organizacji pozarzadowej, kurator. Uczestnictwo
w grupie roboczej daje pracownikowi oswiaty mozliwos¢:
+ wymiany informacji na temat dziecka i jego rodziny z innymi profesjonalistami,
+ podziatu zadan majacych na celu diagnoze sytuacji w rodzinie, ochrone dziecka
i monitorowanie jego sytuacji miedzy przedstawicieli poszczeg6lnych stuzb.
+ podejmowania decyzji o ewentualnej interwencji prawnej wspélnie z innymi
profesjonalistami w grupie roboczej.
+ Wzajemnego wsparcia w pracy z dzieckiem i jego rodzina.

Art. 304

§ 1.Kazdy dowiedziawszy sie o popetnieniu przestepstwa Sciganego z urzedu
ma spoteczny obowigzek zawiadomic¢ o tym prokuratora lub Policje (...)

§ 2.Instytucje panstwowe i samorzadowe, ktdre w zwigzku ze swa dziatalnoscia
dowiedziaty sie o popetnieniu przestepstwa Sciganego z urzedu, s3 obowigzane
niezwtocznie zawiadomic o tym prokuratora lub Policje oraz przedsiewzigc
niezbedne czynnosci do czasu przybycia organu powotanego do Scigania
przestepstw lub do czasu wydania przez ten organ stosownego zarzadzenia,
aby nie dopuscic¢ do zatarcia $ladéw i dowoddw przestepstwa.

3 Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie, Dz. U. 2005 nr 180 poz. 1493.
4 Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 13 wrzesnia 2011 r. w sprawie procedury ,Niebieskie Karty” oraz
wzoréw formularzy ,Niebieska Karta”, Dz. U. 2011 nr 209 poz. 1245

I. KODEKS
POSTEPOWANIA
KARNEGO
(USTAWA Z DNIA

6 CZERWCA 1997 R.
DZ. U. 1997 NR 89
POZ. 555).



§ 1

Art. 572
Kazdy, komu znane jest zdarzenie uzasadniajace wszczecie postepowania
z urzedu, obowiazany jest zawiadomi¢ o nim sad opiekunczy.

§ 2.0bowiazek wymieniony w § 1 cigzy przede wszystkim na urzedach stanu

cywilnego, sadach, prokuratorach, notariuszach, komornikach, organach sa-
morzadu i administracji rzadowej, organach Policji, placéwkach oSwiatowych,
opiekunach spotecznych oraz organizacjach i zaktadach zajmujacych sie opieka
nad dzie¢mi lub osobami psychicznie chorymi.

Art. 4.

§ 1.Kazdy, kto stwierdzi istnienie okolicznosci Swiadczacych o demoralizacji nielet-

niego, w szczegdlnosci naruszanie zasad wspotzycia spotecznego, popetnienie
czynu zabronionego, systematyczne uchylanie sie od obowigzku szkolnego
lub ksztatcenia zawodowego, uzywanie alkoholu lub innych srodkéw w celu
wprowadzenia sie w stan odurzenia, uprawianie nierzadu, wtéczegostwo,
udziat w grupach przestepczych, ma spoteczny obowigzek odpowiedniego
przeciwdziatania temu, a przede wszystkim zawiadomienia o tym rodzicéw
lub opiekuna nieletniego, szkoty, sadu rodzinnego, Policji lub innego wtasci-
wego organu.

§ 2.Kazdy, dowiedziawszy sie o popetnieniu czynu karalnego przez nieletniego,

§1.

ma spoteczny obowigzek zawiadomic¢ o tym sad rodzinny lub Policje.

Art. 12.

Osoby, ktore w zwigzku z wykonywaniem swoich obowigzkéw stuzbowych lub
zawodowych powziety podejrzenie o popetnieniu Sciganego z urzedu prze-
stepstwa z uzyciem przemocy w rodzinie, niezwtocznie zawiadamiaja o tym
Policje lub prokuratora.

§ 2.0soby bedace swiadkami przemocy w rodzinie powinny zawiadomié o tym

11.

Policje, prokuratora lub inny podmiot dziatajacy na rzecz przeciwdziatania
przemocy w rodzinie.

Art. 9a pkt.3-5

. W sktad zespotu interdyscyplinarnego wchodza przedstawiciele:

1) jednostek organizacyjnych pomocy spotecznej;
2) gminnej komisji rozwigzywania problemoéw alkoholowych;
3) Policji;

4) oswiaty;

5) ochrony zdrowia;

6) organizacji pozarzadowych.

. W sktad zespotu interdyscyplinarnego wchodza takze kuratorzy sadowi.
. W sktad zespotu interdyscyplinarnego moga wchodzi¢ takze prokuratorzy oraz

przedstawiciele podmiotéw innych niz okreslone w ust. 3, dziatajacych na rzecz
przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

Art. 9a pkt. 11 - 12

W sktad grup roboczych wchodza przedstawiciele:

1) jednostek organizacyjnych pomocy spotecznej;

2) gminnej komisji rozwigzywania problemoéw alkoholowych;
3) Policji;

4) oswiaty;

5) ochrony zdrowia.

12.W sktad grup roboczych moga wchodzié takze kuratorzy sadowi, a takze

przedstawiciele innych podmiotéw, specjalisci w dziedzinie przeciwdziatania
przemocy w rodzinie.



Art. 9c

1. Cztonkowie zespotu interdyscyplinarnego oraz grup roboczych w zakresie nie-
zbednym do realizacji zadan, o ktérych mowa w art. 9b ust. 2 i 3 (patrz ponizej),
moga przetwarzac¢ dane os6b dotknietych przemoca w rodzinie i oséb stosuja-
cych przemoc w rodzinie, dotyczace: stanu zdrowia, natogdw, skazan, orzeczen
o ukaraniu, a takze innych orzeczen wydanych w postepowaniu sgdowym lub
administracyjnym, bez zgody i wiedzy oséb, ktérych dane te dotycza.

2. Cztonkowie zespotu interdyscyplinarnego oraz grup roboczych zobowigzani
sg do zachowania poufnosci wszelkich informacji i danych, ktére uzyskali przy
realizacji zadan, o ktérych mowa w art. 9b ust. 2 i 3. Obowiagzek ten rozciaga
sie takze na okres po ustaniu cztonkostwa w zespole interdyscyplinarnym oraz
w grupach roboczych.

Art. 9.b
2. Zadaniem zespotu interdyscyplinarnego jest integrowanie i koordynowanie
dziatan podmiotéw, o ktérych mowa w art. 9a ust. 3 i 5, oraz specjalistow
w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie, w szczegblnosci przez:
1) diagnozowanie problemu przemocy w rodzinie;
2) podejmowanie dziatan w $rodowisku zagrozonym przemocag w rodzinie
majacych na celu przeciwdziatanie temu zjawisku;
3) inicjowanie interwencji w srodowisku dotknietym przemoca w rodzinie;
4) rozpowszechnianie informacji o instytucjach, osobach i mozliwosciach
udzielenia pomocy w $rodowisku lokalnym:;
5) inicjowanie dziatan w stosunku do oséb stosujacych przemoc w rodzinie.
3. Do zadan grup roboczych nalezy, w szczegblnosci:
1) opracowanie i realizacja planu pomocy w indywidualnych przypadkach
wystapienia przemocy w rodzinie;
2) monitorowanie sytuacji rodzin, w ktérych dochodzi do przemocy oraz rodzin
zagrozonych wystgpieniem przemocy;
3) dokumentowanie dziatan podejmowanych wobec rodzin, w ktérych dochodzi
do przemocy oraz efektéw tych dziatan.

§15
W ramach procedury przedstawiciel o$wiaty:

1) udziela kompleksowych informacji o:

- mozliwosciach uzyskania pomocy, w szczegblnosci psychologicznej, prawnej,
socjalnej i pedagogicznej, oraz wsparcia, w tym o instytucjach i podmiotach
$wiadczacych specjalistyczng pomoc na rzecz os6b dotknietych przemoca
w rodzinie,

- mozliwoS$ciach podjecia dalszych dziatan majacych na celu poprawe sy-
tuacji osoby, co do ktérej istnieje podejrzenie, ze jest dotknieta przemoca
w rodzinie,

2) organizuje niezwtocznie dostep do pomocy medycznej, jezeli wymaga tego
stan zdrowia osoby, co do ktorej istnieje podejrzenie, ze jest dotknieta prze-
moca w rodzinie,

3) moze prowadzi¢ rozmowy z osobami, wobec ktorych istnieje podejrzenie,
ze stosujg przemoc w rodzinie, na temat konsekwencji stosowania przemocy
w rodzinie oraz informuje te osoby o mozliwosciach podjecia leczenia lub te-
rapii i udziale w programach oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych dla oséb
stosujacych przemoc w rodzinie,

4) diagnozuje sytuacje i potrzeby osoby, co do ktorej istnieje podejrzenie, ze jest
dotknieta przemoca w rodzinie, w tym w szczeg6lnosci wobec dzieci,

5) udziela kompleksowych informacji rodzicowi, opiekunowi prawnemu, faktycz-
nemu lub osobie najblizszej o mozliwosciach pomocy psychologicznej, prawne;j,



socjalnej i pedagogicznej oraz wsparcia rodzinie, w tym o formach pomocy
dzieciom $wiadczonych przez instytucje i podmioty w zakresie specjalistycznej
pomocy na rzecz 0s6b dotknietych przemoca w rodzinie.

( )

Warto pamietad, ze pracownik szkoty lub placéwki oswiatowej powinien
uruchomic¢ procedure Niebieskie Karty takze w przypadku podejrzenia
przemocy wobec osoby dorostej, np. matki dziecka, ojca lub innych czton-
kow rodziny, np. kiedy dowie sie o tym podczas spotkania z rodzicami.

Przez przemoc w rodzinie nalezy rozumie¢ jednorazowe albo powtarzajace sie
umyslne dziatanie lub zaniechanie naruszajace prawa lub dobra osobiste czton-
kéw rodziny, a takze innych oséb wspdlnie zamieszkujacych lub gospodarujacych,
w szczegblnosci narazajace te osoby na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia,
naruszajace ich godnos¢, nietykalnos$é cielesna, wolnos¢, w tym seksualna, po-
wodujace szkody na ich zdrowiu fizycznym lub psychicznym, a takze wywotujace
cierpienia i krzywdy moralne u oséb dotknietych przemoca. (Ustawa o przeciw-
dziataniu przemocy w rodzinie z dnia 29 lipca 2005 r., art. 2 pkt. 2)

Definicja ta zawiera cztery elementy, ktére nalezy sprawdzi¢ w procesie diagnozy:

+ Intencjonalnos$¢ dziatania sprawcy (nalezy wykluczy¢ tutaj przypadkowosé
zdarzen)

+ Dziatanie lub zaniechanie - nalezy zwr6cié szczegblng uwage na zaniedby-
wanie, ktore wymieniane jest przez WHO jako jedna z form przemocy wobec
dzieci. Wskazuja na nig nastepujace symptomy widoczne u dziecka na skutek
zaniedban rodzicdéw: brak dbatosci o higiene ciata dziecka, nieadekwatnos¢
jego ubioru do pory roku, wieku, brak potrzebnej pomocy (opieka lekarska,
potrzebne zabiegi medyczne, terapia, wsparcie)

« Naruszenie praw lub dobr osobistych

« Wystepowanie cierpienia i szkdd fizycznych lub psychicznych

Warto pamietad, ze w definicji uzyte jest stowo ,,jednorazowe” - co ozna-
cza, ze na kazde, nawet jednorazowe zdarzenie wskazujace na wystgpienie
przemocy wobec dziecka nalezy zareagowac.

W narzedziu wystepuja dwie grupy wiekowe dzieci, dla ktorych przygotowano
liste sygnatéw ostrzegawczych i wskazdéwki do postepowania. Okreslenie ,,Dziecko
mtodsze” odnosi sie do dzieci, ktére nie ukonczyty 9 roku zycia. Analogicznie - okre-
$lenie ,,Dziecko starsze” odnosi sie do dzieci, ktore ukofczyty 9 r.z. Gérna granica
wiekowa jest rownoznaczna z opuszczeniem przez dziecko placowki.

Przy wypetnianiu listy sygnatéw ostrzegawczych w przypadku dziecka zaburzo-
nego rozwojowo, uposledzonego nalezy zastosowac indywidualne podejscie nie kie-




rujac sie kryteriami wieku dla dzieci zdrowych tylko mozliwosciami danego dziecka.

Jezeli uczen jest osoba petnoletnig bez zaburzen rozwojowych, czy niepetno-
sprawnosci determinujacej jego funkcjonowanie, nalezy stosowac przepisy prawa
jak wobec osoby dorostej doswiadczajacej przemocy w rodzinie.

Kwestionariusz oceny ryzyka wystepowania przemocy w rodzinie
wobec dziecka - mtodsze dzieci

A.1. Ktos w domu bije dziecko, popycha, szarpie, potrzasa, przytrzymuje, rzuca
w nie przedmiotem, itp.
Kryteriami spetniajacymi ten punkt sg wszelkie formy przemocy fizyczne;j.
Takze te, nie wymienione powyzej. Zaznaczamy ten punkt jesli wystapi przy-
najmniej jedna forma.

A.2. Kto$ w domu uzywa wobec dziecka wulgarnych stéw, obraza, poniza, straszy,
szantazuje, izoluje w sposob ciagty i nieuzasadniony od kontaktu z innymi
osobami, np. z rodziny lub z rowie$nikami.

Kryteriami spetniajgcymi ten punkt sg wszelkie formy przemocy psychiczne;j.
Takze te, nie wymienione powyzej. Kazda z tych form moze by¢ stosowana
jednoczesdnie z krzykiem sprawcy lub bez.

A.3. Opiekunowie nie zaspokajaja podstawowych potrzeb dziecka, takich jak:
przynaleznosci, bezpieczenstwa, pozywienia, snu, leczenia, rozwoju po-
znawczego, emocjonalnego, spotecznego, pomimo wczesniejszej pracy
z opiekunami w tym zakresie.

Kryteria tego punktu sg spetnione wtedy, kiedy wiele potrzeb dziecka nie jest
przez opiekunéw zaspokojonych co powoduje sytuacje realnego zagrozenia
dla prawidtowego rozwoju dziecka.

A.4. Ktos w domu narusza sfere seksualng dziecka, tj.: dotyka intymnych czesci
ciata, namawia na dotykanie intymnych czesci ciata osoby dorostej, zmu-
sza do kontaktu seksualnego, podejmuje kontakty seksualne z inng osoba
w obecnosci dziecka, prezentuje pornografie lub zmusza do tworzenia tresci
pornograficznych z udziatem dziecka, itp.

Kryteriami spetniajgcymi ten punkt sg wszelkie formy wykorzystywania sek-
sualnego. Takze te, nie wymienione powyzej. Kazda z tych form moze by¢
stosowana jednocze$nie z przymusem fizycznym i/lub psychicznym.

A.5. Dziecko ma slady przemocy fizycznej lub zaniedbania (opis A.10 i A.11).

A.6. Dziecko moéwi, ze boi sie wroci¢ do domu ze wzgledu na zagrozenie prze-
moca w rodzinie (wobec siebie lub innych cztonkéw rodziny).

A.7. Dziecko méwi, ze chce odebrac sobie zycie ze wzgledu na zagrozenie prze-
moca w rodzinie.

A.8. Dziecko jest Swiadkiem przemocy w rodzinie (wobec rodzica, rodzenstwa
lub innej osoby zamieszkujacej w jego domu).

Uwaga! Jezeli pracownik oswiaty otrzyma od kogos$ ktorakolwiek, jedna
lub wiecej z informacji zawartych w powyzszej czesci kwestionariusza, po-

winien uznac je za istotne niezaleznie od wtasnego zdania na ten temat.
v
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A.9.

A10.

Rodzic zachowat sie agresywnie (stownie lub fizycznie) wobec dziecka
na terenie placowki oswiatowej lub w miejscu publicznym, np. popchnat,
szarpnat, uderzyt, ponizyt, itp.

Dotyczy to sytuacji, kiedy rodzic zachowuje sie agresywnie wobec dziecka
w miejscu, ktére z zatozenia jest/moze by¢ obserwowane przez personel
placowki. Zwykle rodzice, ktorzy zachowuja sie niestosownie wobec dzieci
staraja sie uniknaé czujnego oka pracownikéw. Jesli wiec rodzic jest w stanie
pozwoli¢ sobie na agresje wobec dziecka w takiej sytuacji, to istnieje bardzo
powazne ryzyko, ze w sytuacji domowej, kiedy z zatozenia nikt nie obserwuje
poczynan rodzica bywa on sprawca bardziej drastycznych form przemocy.

Dziecko ma widoczne $lady przemocy fizycznej, np: uszkodzenia ciata, sinia-
ki, zadrapania, obrzeki, oparzenia, obrazenia ciata $wieze i/lub w réznych
stadiach gojenia sie, rany na ciele, itp.

Nalezy zwrécic szczegblng uwage na dzieci, ktdre sg z natury ruchliwe. W ich
przypadku siniaki, zadrapania moga by¢ wynikiem aktywnosci ruchowe;j.
Taka sytuacje warto skonsultowac z innymi pracownikami lub specjalista,
np. lekarzem, pielegniarka, psychologiem, terapeuta.

A.11.Dziecko ma widoczne $lady zaniedbania, np: brak dbatosci o higiene ciata,

B.1.

B.2.

nieadekwatnos¢ ubioru do pory roku, wieku, itp. Wystepuja zaburzenia,
opdznienia rozwojowe, problemy emocjonalne, niepetnosprawnos¢,
a dziecko nie otrzymuje potrzebnej pomocy, np. opieki lekarskiej, zabie-
gow medycznych, terapii, wsparcia, itp. Sytuacja ta wystepuje pomimo
wczesniejszej pracy z opiekunami w tym zakresie.

Kryterium tego punktu spetnione jest, gdy wystepuja widoczne slady zanie-
dbania, takze te nie wymienione powyzej w odniesieniu do danego zdrowego
dziecka. Szczegblna sytuacje stanowi zaniedbywanie przez rodzicéw/opieku-
noéw réznych potrzeb wynikajacych z nieprawidtowego rozwoju dziecka, np.
opieki lekarskiej, zabiegdw medycznych, terapii, wsparcia. Czesto zwrdcenie
rodzicom uwagi w tej sprawie skutkuje poprawg sytuacji dziecka. Jednakze
jezeli sytuacja nie poprawia sie pomimo udokumentowanych staran pracow-
nikdéw placédwki, nalezy zaznaczyé ten punkt.

Dziecko odtwarza doswiadczang przemoc - w relacjach réwiesniczych (lub
z zabawie), identyfikuje sie z rola ofiary i/lub sprawcy.

Dziecko, ktére identyfikuje sie z rolg sprawcy przemocy podczas zabawy lub
w relacjach rowiesniczych nasladuje albo moze nasladowac zachowania agre-
sywne, uzywa wulgarnych stéw, nasladuje popychanie, ponizanie, zastraszanie
i inne zachowania charakterystyczne dla sprawcy przemocy.

Dziecko, ktdre identyfikuje sie z rolg ofiary przemocy moze w wyzej opisanych
sytuacjach przybiera¢ postawe bierna, wycofujaca sie. Charakterystyczne za-
chowania to: pozwalanie, aby rowiesnicy zabierali zabawki, przybory szkolne,
szukanie obecnosci osoby dorostej, np. podczas zabawy swobodnej, podczas
przerw miedzylekcyjnych, ptaczliwos¢, drazliwosc. Dziecko takie nie potrafi
samo sie obronic.

Dziecko reaguje nieadekwatnie do sytuacji powstatej w placéwce, np. lekiem,
izolacja, autoagresja, agresja (gdy zagraza bezpieczenstwu innych dzieci), itp.



B.3.

B.4.

B.5.

B.6.

B.7.

Reakcje emocjonalne dziecka sg nieproporcjonalne w stosunku do bodzca,
ktéry je wywotuje. Dziecko jest nadwrazliwe na rézne przyjete za prawidtowe
zachowania innych dzieci i/lub os6b dorostych. Bardzo tatwo wpada w agre-
sje, daje sie prowokowad innym osobom. Mozliwe sa takze reakcje dziecka
takie, jak nadmierny lek i izolacja od réwiesnikdéw w sytuacjach, ktore zwykle
nie wywotuja takich reakcji u innych dzieci.

Dziecko zachowuje sie autodestrukcyjnie, np: gryzie sie, szczypie sie, ude-
rza gtowa. Dziecko jest od jakiegos czasu lub stale apatyczne, ospate,
nie ma checi do zabawy, eksploracji rozwojowe;j.

Kryterium tego punktu jest spetnione, jezeli wystapi sytuacja opisana w pierw-
szym lub w drugim zdaniu. Jednym z podstawowych objaw6éw wystepuja-
cych u dzieci krzywdzonych, szczegélnie matych jest albo wysoki stopien
autoagresji, opisany powyzej albo wycofywanie sie dziecka z normalnej
zwyktej aktywnosci poznawczej. Dziecko, ktére zwykle wczesniej chetnie
bawito sie, brato udziat w zadaniach realizowanych zgodnie z programem
dydaktycznym nagle wycofuje sie. Staje sie niechetne do zabawy i innych
aktywnosci w placowce. Sytuacja staje sie bardziej powazna, jezeli stan ten
utrzymuje sie stale.

Dziecko boi sie powrotu do domu i/lub reaguje lekiem lub innymi trudnymi
emocjami na kontakt z rodzicem/rodzicami i/lub na sytuacje powrotu do domu.

Dziecko okazuje strach, niepewno$¢ na widok rodzica i/lub dziecko nie chce
wracac z rodzicem do domu. Dotyczy takze dzieci, ktére nie komunikuja sie
werbalnie.

Dziecko czesto opuszcza zajecia (dotyczy dzieci objetych obowigzkiem
szkolnym) lub bez uzasadnionego powodu jest nieobecne bezposrednio
po rozmowach z rodzicami lub dziataniach interwencyjnych placéwki.

Kryterium to jest spetnione w dwéch sytuacjach:

dziecko ma bardzo duzo nieuzasadnionych nieobecnosci w placowce (dotyczy
dzieci podlegajacych obowigzkowi szkolnemu),

dziecko przestaje przychodzi¢ do placowki w okreslonych sytuacjach, np.
po tym, jak pracownik przedszkola, szkoty dat sygnat, ze chciatby porozmawiac
z rodzicami o sytuacji rodzinnej.

Postawa i zachowanie rodzicéw zagraza dobru, rozwojowi i bezpieczenstwu
dziecka.

Pracownik placéwki wie o nieodpowiedzialnych zachowaniach rodzicow lub
jednego z rodzicow, np.: pozwala, aby dziecko bawito sie niebezpiecznymi
przedmiotami, pozostawia dziecko samo bez opieki w domu.
Kryteria tego punktu spetnione sa takze wtedy, kiedy maja miejsce inne, niz
podane powyzej przyktady zachowania rodzicéw. Analizy dokonuje pracownik
oswiaty wedtug swojej wiedzy i uznania po uprzedniej konsultacji z innymi
pracownikami, np. z pedagogiem lub psychologiem.
Rodzice nie wspétpracuja z placowka przy udzielaniu pomocy, wsparcia
dziecku.
Obydwoje rodzice badz odmawiaja wspdtpracy badz wspotpracuja, ale tylko
pozornie, tzn. rozmawiajg o problemie, ale stan faktyczny, sytuacja realna
nie poprawia sie. W tej grupie znajduja sie takze rodzice, ktérzy nie kontaktuja
sie z placowka nawet wtedy, kiedy zdarzy sie trudna dla dziecka sytuacja,
np. wypadek, choroba, uraz fizyczny, zdarzenie losowe, wazna sprawa
rodzinna.

11
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B.8.

B.9.

Dziecko rozdzielone z rodzicami na skutek emigracji lub innej sytuacji loso-
wej, pozostajace bez opieki oséb dorostych i/lub wsparcia emocjonalnego
ze strony rodzicéw lub innych oséb z rodziny.

Kryteria tego punktu spetnione sa, kiedy zachodzi jedna z dwéch nastepu-
jacych sytuacji:

dziecko mieszka samo, albo pod opieka starszego, niepetnoletniego rodzen-
stwa,

dziecko mieszka z osobg dorosta, ale nie ma wsparcia emocjonalnego ze strony
rodzicow, tej osoby ani zadnej innej z rodziny.

Na terenie placowki pozostajac w kontakcie z dzieckiem rodzic jest pod wpty-
wem $rodkéw zmieniajacych swiadomosé, np. alkoholu, narkotykéw, itp.
lub nie zgtasza sie po odbior dziecka.

W tej grupie znajduja sie takze rodzice, ktérzy zaprzeczaja, ze sa pod wptywem
Srodkéw zmieniajacych swiadomosé, ale pracownicy widza sygnaty wskazu-
jace na taki stan podczas bezposredniego kontaktu, np. charakterystyczna
won po spozyciu alkoholu.

W drugiej czeSci zdania mamy na mysli sytuacje, gdy ani jeden opiekun ani
drugi nie odbiera dziecka z placéwki w obowigzujacym go czasie.

B.10.Ktorekolwiek dziecko z rodziny z powodu przemocy lub zaniedbania wy-

magato umieszczenia w pieczy zastepczej.

Kryterium to spetnione jest wtedy, kiedy pracownicy szkoty lub placowki
oswiatowej sa w posiadaniu takiej informacji lub w ramach petnionych obo-
wigzkéw zawodowych moga jg pozyskaé, np. poprzez kontakt z kuratorem
lub pracownikiem socjalnym.

Warto wiedzieé, ze:

Obserwatorem zachowan dziecka, jak i rodzicow na terenie placowki
moze by¢ poza wychowawca, nauczycielem przedmiotowym, pedago-
giem, psychologiem takze personel pomocniczy, np. osoba nadzorujaca
szatnie czy pracownicy kuchni.

Monitoruj sytuacje dziecka

Jesli zaznaczytes/as ktorykolwiek punkt w czesci B kwestionariusza, moni-
toruj sytuacje dziecka.

Monitorowanie sytuacji dziecka oznacza obserwacje, kontrolowanie i wspiera-
nie zaréwno samego dziecka, jak i jego rodzicdw. Tryb B w czesci ,,Wskazowki
do postepowania...”, ktéry jest wdrazany po zaznaczeniu cho¢by jednego
punktu w czesci B listy sygnatow ostrzegawczych, zaktada wspétprace z ro-
dzicami na rzecz ochrony dziecka przed przemocg domowa. Monitorowanie
jest konieczne, aby méc dokonad ewaluacji, czy sytuacja dziecka ulega wy-
jasnieniu i poprawie oraz czy rodzice wspoétpracuja z placéwka realnie, czy
tylko deklaratywnie. Na tej podstawie w kolejnych odstepach czasowych
mozemy oceni¢, czy nasz monitoring nadal jest potrzebny, czy nie, albo
czy nalezy powto6rzy¢ wypetnienie czesci A listy sygnatow ostrzegawczych.



C.1.

c.2.

c.3.

c4.

C.5.

C.6.

C.7.

Karalnos¢ rodzica za przemoc lub przemoc w rodzinie.

Wczesniejsze wyroki sagdowe rodzica. Kryterium to spetnione jest wtedy, kiedy
pracownicy szkoty lub placowki oswiatowej sg w posiadaniu takiej informacji
lub w ramach petnionych obowiazkéw zawodowych moga ja pozyskaé, np.
poprzez kontakt z kuratorem lub pracownikiem socjalnym.

Wczesniejsze podejrzenie dotyczace przemocy wobec dziecka lub przemocy
w rodzinie albo obecne podejrzenie przemocy w rodzinie dziecka.

Do czynnikdw ryzyka z tej kategorii zaliczamy dwie nastepujace sytuacje:

kazde wczesniejsze podejrzenie, np. innych stuzb lub innych pracownikéw
oSwiaty, ze w rodzinie dziecka wystepuje przemoc, niezaleznie od tego kto
jej dosdwiadcza,

aktualne podejrzenie przemocy wobec innych cztonkéw rodziny, np. wobec
drugiego rodzica, rodzenstwa, innej osoby z rodziny.

Rodzic naduzywajacy srodkoéw zmieniajacych swiadomos¢, np.: alkoholu,
narkotykow, lekow, itp.

W tej grupie znajduja sie takze rodzice, ktérzy zaprzeczaja, ze sa pod wpty-
wem $rodkéw zmieniajacych Swiadomos¢, ale pracownicy szkoty obserwuja
ich reakcje wskazujace na taki stan podczas bezposredniego kontaktu, np.
charakterystyczna won po spozyciu alkoholu.

Powazne problemy zdrowotne, emocjonalne, choroba psychiczna wsréd
0séb zamieszkujacych z dzieckiem.

Osoba dotknieta problemem znajduje sie w takim stanie dtugotrwale, prze-
wlekle i jednoczednie nie leczy sie. W zwigzku z tym moze stac sie zrédtem
niewtasciwych, nierozumianych przez dziecko zachowan.

Np. matka chorujaca na depresje i nie leczaca sie moze by¢ w tak ztym stanie
zdrowia, ze nie zajmuje sie dzieckiem, nie sprawuje codziennych obowiazkow
opiekunczych, wychowawczych.

Rozwdd, separacja rodzicow, konflikt w rodzinie lub inna sytuacja kryzy-
sowa.

Kazda z wymienionych sytuacji jest wysoce szkodliwa dla zdrowia psychicznego
dzieci. Im bardziej przedtuza sie ona w czasie, tym stanowi wyzszy czynnik ryzyka
w aspekcie krzywdzenia.

Dziecko o szczegbélnych wymaganiach wychowawczych, edukacyjnych
i wystepuje 1 lub wiecej sposroéd: ma problemy emocjonalne, problemy
spoteczne, zaburzenie rozwojowe, niepetnosprawnos¢.

Nalezy w tym punkcie zwréci¢ uwage na to, jak rodzice radza sobie z taka
sytuacja. Kryterium jest spetnione, gdy rodzice okazuja przynajmniej jedno
z nastepujacych zachowan: lekcewazenie specjalnych potrzeb dziecka, rozta-
dowywanie wtasnej frustracji na dziecku, odrzucanie emocjonalne dziecka,
pozostawianie go bez wsparcia z tego powodu, ze jest dzieckiem szczegblnej
troski lub w wyniku wtasnej bezradnosci rodzica. Kryterium jest spetnione jesli
nawet jesli jedno z rodzicow prezentuje w/w zachowania.

Niskie kompetencje wychowawcze rodzicow / niewydolno$é wychowawcza
/ brak zainteresowania rodzicéw rozwojem dziecka.

Rodzice nie radzg sobie z r6znymi sytuacjami zwigzanymi z wychowaniem
dziecka, np. nie stawiajg dziecku granic, nie rozpoznajg potrzeb emocjonalnych
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c.s.

c.9.

dziecka, majg oczekiwania nieadekwatne do wieku i mozliwosci rozwojowych
dziecka, nie nawiagzuja prawidtowych wiezi z dzieckiem, wykazujg autokra-
tyczny styl wychowania.

Matka i/lub ojciec sg ponizej 18 r.z. w chwili narodzin dziecka.

Osoby, ktore same s3 jeszcze w okresie pdzno dzieciecym stajac sie rodzicami
musza zmierzyc sie z powaznym wyzwaniem, ktore polega na zobowigzaniu
do opieki, troski i odpowiedzialnosci za innego cztowieka. Nierzadko nielet-
ni rodzice sami wymagaja opieki i troski i dlatego nie s3 w stanie podotac
obowigzkom i trudom zwigzanym z rolg rodzica. Poczucie przecigzenia,
zmeczenie, frustracja, czesto zwigzana nie tylko z poczuciem utraty wol-
nosci nastoletniego cztowieka ale i koniecznoscig przerwania nauki moga
powodowad, ze dziecko zacznie byé postrzegane jako przyczyna zalu, ztosci
i réznych innych nieprzyjemnych uczu¢. Nierzadko zdarza sie, ze nieletni ro-
dzice pozostawiajg mate dziecko pod opieka swoich rodzicdw i nie interesuja
sie dalszym ich losem.

Ubdstwo i wynikajace z tego stanu problemy rodzicow.

Ubodstwo, tzn. brak wystarczajgcych zasobow stuzacych zaspokojeniu spotecz-
nie uznanych potrzeb rodziny. Rodzice przenoszg swoje frustracje zwigzane
ze ztg sytuacjg materialna rodziny na innych domownikéw, w tym na dziecko.
Sfrustrowani skutkami ubdstwa rodzice krzycza, uzywajg wulgarnych stow, kto-
rych dziecko jest $wiadkiem lub adresatem. Takie sytuacje nierzadko eskaluja
i prowadza do coraz drastyczniejszych aktéw przemocy domowe;j.

Warto pamietac, ze u niektorych dzieci krzywdzonych moga by¢ widocz-
ne tylko czynniki ryzyka dlatego nie lekcewaz ich znaczenia - spraw-
dzaj poziom bezpieczenstwa dziecka w rodzinie (wedtug wskazowek
postepowania)

Kwestionariusz oceny ryzyka wystepowania przemocy w rodzinie

A.l

A.2.

A.3.

wobec dziecka - starsze dzieci

. Kto$ w domu bije dziecko, popycha, szarpie, potrzasa, przytrzymuje, rzuca
w nie przedmiotem, itp.

Kryteriami spetniajacymi ten punkt sa wszelkie inne formy przemocy fizycznej.
Takze te, nie wymienione powyzej.

Kto$ w domu uzywa wobec dziecka wulgarnych stéw, obraza, poniza, straszy,
szantazuje, izoluje w sposob ciagty i nieuzasadniony od kontaktu z innymi
osobami, np. z rodziny lub z réwiesnikami.

Kryteriami spetniajacymi ten punkt sa wszelkie inne formy przemocy psychicz-
nej. Takze te, nie wymienione powyzej. Kazda z tych form moze by¢ stosowana
jednoczesnie z krzykiem sprawcy lub bez.

Opiekunowie nie zaspokajaja podstawowych potrzeb dziecka, takich jak:
przynaleznosci, bezpieczenstwa, pozywienia, shu, leczenia, rozwoju po-
znawczego, emocjonalnego, spotecznego, pomimo wczesniejszej pracy
z opiekunami w tym zakresie.



A.4.

A.5.
A.6.

A.T.

A.8.

A.9.

Kryteria tego punktu sa spetnione wtedy, kiedy wiele potrzeb dziecka nie jest
przez opiekunéw zapewnionych co powoduje sytuacje realnego zagrozenia
dla prawidtowego rozwoju dziecka.

Ktos w domu narusza sfere seksualng dziecka, tj.: dotyka intymnych czesci
ciata, namawia na dotykanie intymnych czesci ciata osoby dorostej, zmu-
sza do kontaktu seksualnego, podejmuje kontakty seksualne z inng osoba
w obecnosci dziecka, prezentuje pornografie lub zmusza do tworzenia tresci
pornograficznych z udziatem dziecka.

Kryteriami spetniajagcymi ten punkt sg wszelkie formy wykorzystywania
seksualnego. Takze te, nie wymienione powyzej. Kazda z tych form moze by¢
stosowana jednocze$nie z przymusem fizycznym i/lub psychicznym.

Dziecko ma slady przemocy fizycznej lub zaniedbania (opis A.10 i A.11).

Dziecko mowi, ze boi sie wréci¢ do domu ze wzgledu na zagrozenie prze-
moca w rodzinie (wobec siebie lub innych cztonkéw rodziny).

Dziecko méwi, ze chce odebraé sobie zycie ze wzgledu na zagrozenie prze-
moca w rodzinie.

Dziecko jest Swiadkiem przemocy w rodzinie (wobec rodzica, rodzenstwa
lub innej osoby zamieszkujacej w jego domu).

Uwaga! Jezeli pracownik oswiaty otrzyma od kogos ktorakolwiek,
jedna lub wiecej z info,rmacji zawartych w powyzszej czesci listy
sygnatow ostrzegawczych, powinien uznac je za istotne niezaleznie
od wtasnego zdania na ten temat.

Rodzic zachowat sie agresywnie (stownie lub fizycznie) wobec dziecka
na terenie placéwki oswiatowej lub w miejscu publicznym, np. popchnat,
szarpnat, uderzyt, ponizyt, itp.

Dotyczy to sytuacji, kiedy rodzic zachowuje sie agresywnie wobec dziecka
w miejscu, ktore z zatozenia jest/moze by¢ obserwowane przez personel.
Zwykle rodzice, ktérzy zachowuja sie niestosownie wobec dzieci staraja sie
unikna¢ czujnego oka pracownikéw. Jesli wiec rodzic jest w stanie pozwoli¢
sobie na agresje wobec dziecka w takiej sytuaciji, to istnieje bardzo powazne
ryzyko, ze w sytuacji domowej, kiedy z zatozenia nikt nie obserwuje poczynan
rodzica bywa on sprawca bardziej drastycznych form przemocy.

A.10.Dziecko ma widoczne $lady przemocy fizycznej, np.: uszkodzenia ciata,

siniaki, zadrapania, obrzeki, oparzenia, obrazenia ciata Swieze i/lub w réz-
nych stadiach gojenia sie, rany na ciele, itp.

Nalezy zwrdci¢ szczegblng uwage na dzieci, ktore s z natury ruchliwe. W ich
przypadku siniaki, zadrapania moga by¢ wynikiem ich aktywnosci ruchowe;.
Taka sytuacje warto skonsultowaé z innymi pracownikami lub specjalista, np.
lekarzem, pielegniarka, psychologiem, terapeuta.

A.11.Dziecko ma widoczne $lady zaniedbania, np.: brak dbatosci o higiene ciata,

nieadekwatnos$¢ ubioru do pory roku, wieku, itp. Wystepuja zaburzenia,
opdznienia rozwojowe, problemy emocjonalne, niepetnosprawnos¢,
a dziecko nie otrzymuje potrzebnej pomocy, np.: opieki lekarskiej, zabie-
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B.1.

B.2.

B.3.

B.4.

gow medycznych, terapii, wsparcia, itp. Sytuacja ta wystepuje pomimo
wczesniejszej pracy z opiekunami w tym zakresie.

Kryterium tego punktu spetnione jest, gdy wystepujg widoczne $lady zanie-
dbania, takze te nie wymienione powyzej w odniesieniu do danego zdrowego
dziecka. Szczeg6lng sytuacje stanowi zaniedbywanie przez rodzicdw/opiekundw
roznych potrzeb wynikajacych z nieprawidtowego rozwoju dziecka, np. opieki
lekarskiej, zabiegdw medycznych, terapii, wsparcia. Czesto zwrocenie rodzi-
com uwagi w tej sprawie skutkuje poprawa sytuacji dziecka. Jednakze jezeli
sytuacja nie poprawia sie pomimo udokumentowanych staran pracownikéw
placowki, nalezy zaznaczyc¢ ten punkt.

Brak dbatosci o higiene ciata, nieadekwatnos$¢ ubioru do pory roku w przy-
padku niektérych nastolatkdéw moze by¢ oznakg buntu lub innych probleméw
dziecka. Opisana sytuacja nie spetnia kryteriow tego punktu.

Dziecko odtwarza doswiadczang przemoc - w relacjach réwiesniczych (lub
zabawie), identyfikuje sie z rol ofiary i/lub sprawcy.

Dziecko, ktore identyfikuje sie z rolg sprawcy przemocy podczas zabawy lub
w relacjach réwiesniczych nasladuje zachowania agresywne, uzywa wulgar-
nych stow, nasladuje popychanie, ponizanie, zastraszanie i inne zachowania
charakterystyczne dla sprawcy przemocy.

Dziecko, ktore identyfikuje sie z rola ofiary przemocy moze w wyzej opisanych
sytuacjach przybierac postawe bierna, wycofujaca sie. Charakterystyczne za-
chowania to: pozwalanie, aby rowiesnicy zabierali zabawki, przybory szkolne,
szukanie obecnosci osoby dorostej, np. podczas zabawy swobodnej, podczas
przerw miedzylekcyjnych, ptaczliwo$é, drazliwosc. Dziecko takie nie potrafi
samo sie obronic.

Dziecko reaguje nieadekwatnie do sytuacji powstatej w placéwce, np.: lekiem,
izolacja, autoagresja, agresja (gdy zagraza bezpieczenstwu innych dzieci), itp.
Reakcje emocjonalne dziecka sg nieproporcjonalne w stosunku do bodzca,
ktéry je wywotuje. Dziecko jest nadwrazliwe na rézne przyjete za prawidtowe
zachowania innych dzieci oraz 0os6b dorostych. Bardzo tatwo wpada w agre-
sje, daje sie prowokowac innym dzieciom. Mozliwe sa takze reakcje dziecka
takie, jak nadmierny lek i izolacja od rowiesnikéw w sytuacjach, ktore zwykle
nie wywotuja takich reakcji u innych dzieci.

Dziecko zachowuje sie autodestrukcyjnie, np.: bije sie, szczypie sie, nacina sobie
skére, itp. lub wystepujg zachowania ryzykowne dziecka, np.: ucieczki z domu,
uzywanie substancji zmieniajacych Swiadomo$é, ryzykowne kontakty, itp.

Kryteria tego punktu spetnione sa jezeli wystapi sytuacja opisana albo w pierw-
szym zdaniu powyzej albo w drugim. Do najczestszych objawéw charaktery-
stycznych dla dzieci krzywdzonych starszych naleza z jednej strony wysoki
stopien autoagresji a z drugiej podejmowanie réznych zachowan ryzykownych.
Przez okres$lenie ,,zachowania ryzykowne” rozumiemy takie, ktére narazaja
dziecko, czasem tez jego otoczenie, na rézne negatywne konsekwencje zwia-
zane ze zdrowiem fizycznym lub psychicznym.

Dziecko boi sie powrotu do domu i/lub reaguje lekiem lub innymi trudnymi emo-
cjami na kontakt z rodzicem/rodzicami i/lub na sytuacje powrotu do domu.
Dziecko sygnalizuje nauczycielowi lub innemu dziecku, ze boi sie wrécic¢

do domu, ale nie podaje powodu albo podaje inny niz przemoc. Dotyczy takze
dzieci, ktore nie komunikuja sie werbalnie.



B.5.

B.6.

B.7.

B.8.

B.9.

Dziecko czesto opuszcza zajecia (dotyczy dzieci objetych obowigzkiem
szkolnym) lub bez uzasadnionego powodu jest nieobecne bezposrednio
po rozmowach z rodzicami lub dziataniach interwencyjnych placéwki.

Kryterium to jest spetnione w dwéch sytuacjach:

dziecko ma bardzo duzo nieuzasadnionych nieobecnosci w szkole,

dziecko przestaje przychodzi¢ do szkoty lub placowki oswiatowej w okre-
Slonych sytuacjach, np. po tym, jak pracownik szkoty dat sygnat, ze chciatby
porozmawiac o sytuacji rodzinne;j.

Postawa i zachowanie rodzicéw zagraza dobru, rozwojowi i bezpieczenstwu
dziecka.

Pracownik placowki wie o nieodpowiedzialnych zachowaniach rodzicéw lub
jednego z rodzicdw, np.: pozwala, aby dziecko bawito sie niebezpiecznymi
przedmiotami, umozliwia dziecku dostep do Srodkéw zmieniajacych Swiado-
mos$¢, zacheca dziecko do czyndw zabronionych, np. do kradziezy.

Kryteria tego punktu spetnione sa takze wtedy, kiedy maja miejsce inne, niz
podane powyzej przyktady zachowania rodzica. Analizy dokonuje wychowawca
wg swojej wiedzy i uznania po uprzedniej konsultacji z innymi pracownikami,
np. z pedagogiem lub psychologiem.

Rodzice nie wspotpracujg przy udzielaniu pomocy, wsparcia dziecku.
Obydwoje rodzice badz odmawiajg wspotpracy badz wspétpracuja, ale tylko
pozornie, tzn. rozmawiajag o tym, ale stan faktyczny, sytuacja realna nie po-
prawia sie. W tej grupie znajduja sie takze rodzice, ktérzy nie kontaktuja sie
z placowka nawet wtedy, kiedy zdarzy sie trudna dla dziecka sytuacja, np.
wypadek, choroba, uraz fizyczny, zdarzenie losowe, sprawa rodzinna.

Dziecko rozdzielone z rodzicami na skutek emigracji lub innej sytuacji loso-
wej, pozostajace bez opieki osoby dorostej i/lub wsparcia emocjonalnego
ze strony rodzicéw lub innych oséb z rodziny.

Kryteria tego punktu spetnione sa, kiedy zachodzi jedna z dwéch nastepu-
jacych sytuacji:

dziecko mieszka samo, albo pod opieka starszego, niepetnoletniego rodzenstwa,
dziecko mieszka z osoba dorosta, ale nie ma wsparcia emocjonalnego ze strony
rodzicow, tej osoby ani zadnej innej z rodziny.

Na terenie placéwki pozostajac w kontakcie z dzieckiem rodzic jest pod wpty-
wem $rodkéw zmieniajacych swiadomosé, np. alkoholu, narkotykow, itp.
W tej grupie znajduja sie takze rodzice, ktorzy zaprzeczaja, ze s3 pod wptywem
srodkéw zmieniajacych Swiadomosc, ale pracownicy obserwuja ich reakcje
wskazujace na taki stan podczas bezposredniego kontaktu, np. charaktery-
styczna won po spozyciu alkoholu.

B.10.Ktérekolwiek dziecko z rodziny z powodu przemocy lub zaniedbania wy-

magato umieszczenia w pieczy zastepczej.

Kryterium to spetnione jest wtedy, kiedy pracownicy szkoty lub placowki
o$wiatowej sg w posiadaniu takiej informacji lub w ramach petnionych obo-
wigzkéw zawodowych moga jg pozyskac, np. poprzez kontakt z kuratorem
lub pracownikiem socjalnym.

Warto wiedzieé, ze:

Obserwatorem zachowan dziecka, jak i rodzicow na terenie placowki
moze by¢ poza wychowawca, nauczycielem, pedagogiem, psycholo-
giem takze personel pomocniczy, np. osoba nadzorujaca szatnie czy
pracownicy stotowki
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C.1.

c.2.

C.3.

Cc4.

C.5.

C.6.

C.7.

Karalnos$¢ rodzica za przemoc lub przemoc w rodzinie.

Wczesniejsze wyroki sagdowe rodzica. Kryterium to spetnione jest wtedy, kiedy
pracownicy szkoty sa w posiadaniu takiej informacji lub w ramach petnionych
obowiazkéw zawodowych moga ja pozyskac, np. poprzez kontakt z kuratorem
lub pracownikiem socjalnym.

Wczesniejsze podejrzenie dotyczace przemocy wobec dziecka lub przemocy
w rodzinie albo obecne podejrzenie przemocy w rodzinie dziecka.

Do czynnikdw ryzyka zaliczamy dwie nastepujace sytuacje:

kazde wczesniejsze podejrzenie, np. innych stuzb lub innych pracownikow
o$wiaty, ze w rodzinie dziecka wystepuje przemoc, niezaleznie od tego kto
jej dodwiadcza,

aktualne podejrzenie przemocy wobec innych cztonkéw rodziny, np. wobec
drugiego rodzica, rodzenstwa, innej osoby z rodziny.

Rodzic naduzywajacy substancji zmieniajacych swiadomos¢, np.: alkoholu,
narkotykow, lekow, itp.

W tej grupie znajduja sie takze rodzice, ktdrzy zaprzeczaja, ze sa pod wptywem
srodkoéw zmieniajacych swiadomosé, ale pracownicy obserwujg ich reakcje
wskazujace na taki stan podczas bezposredniego kontaktu, np. charaktery-
styczna won po spozyciu alkoholu.

Powazne problemy zdrowotne, emocjonalne, choroba psychiczna wsrod
0s6b zamieszkujacych z dzieckiem.

Osoba dotknieta problemem znajduje sie w takim stanie dtugotrwale, prze-
wlekle i jednoczesnie nie leczy sie. W zwigzku z tym moze stac sie zrodtem
niewtasciwych, nierozumianych przez dziecko zachowan.

Np. matka chorujgca na depresje i nie leczaca sie moze by¢ w tak ztym stanie
zdrowia, ze nie zajmuje sie dzieckiem, nie sprawuje codziennych obowigzkdéw
opiekunczych, wychowawczych.

Rozwod, separacja rodzicow, konflikt w rodzinie lub inna sytuacja kryzysowa.

Kazda z wymienionych sytuacji jest wysoce szkodliwa dla zdrowia psychicznego
dzieci. Im bardziej przedtuza sie ona w czasie, tym stanowi wyzszy czynnik
ryzyka w aspekcie krzywdzenia.

Dziecko o szczegélnych wymaganiach wychowawczych, edukacyjnych
i wystepuje 1 lub wiecej sposréd: problemy emocjonalne, problemy spo-
teczne, zaburzenie rozwojowe, niepetnosprawnos¢.

Nalezy w tym punkcie zwr6ci¢ uwage jak radza sobie z taka sytuacja rodzice.
Kryterium jest spetnione, gdy rodzice okazujg przynajmniej jedno z nastepu-
jacych zachowan: lekcewazenie specjalnych potrzeb dziecka, roztadowywanie
wtasnej frustracji na dziecku, odrzucanie emocjonalne dziecka, pozostawia-
nie go bez wsparcia z tego powodu, ze jest dzieckiem szczego6lnej troski lub
w wyniku wtasnej bezradnosci rodzica. Kryterium jest spetnione jesli nawet
jesli jedno z rodzicdw prezentuje w/w zachowania.

Niskie kompetencje wychowawcze rodzicéw / niewydolnos$¢ wychowawcza
/ brak zainteresowania rodzicéw rozwojem dziecka.

Rodzice nie radza sobie z réznymi sytuacjami zwigzanymi z wychowaniem
dziecka, np. nie stawiajg dziecku granic, nie rozpoznaja potrzeb emocjonalnych
dziecka, majg oczekiwania nieadekwatne do wieku i mozliwosci rozwojowych



dziecka, nie nawigzuja prawidtowych wiezi z dzieckiem, wykazujg autokra-
tyczny styl wychowania.

C.8. Matka i/lub ojciec sa ponizej 18 r.z. w chwili narodzin dziecka.

Osoby, ktore same sa jeszcze w okresie pdzno dzieciecym stajac sie rodzicami
musza zmierzy¢ sie z powaznym wyzwaniem, ktére polega na zobowigzaniu
do opieki, troski i odpowiedzialnosci za innego cztowieka. Nierzadko nieletni
rodzice sami wymagaja opieki i troski i dlatego nie sg w stanie podotac obo-
wigzkom i trudom zwigzanym z rolg rodzica. Poczucie przecigzenia, zmeczenie,
frustracja, czesto zwigzana nie tylko z utratg wolnosci nastoletniego cztowie-
ka ale i koniecznoscig przerwania nauki moga powodowaé, ze dziecko staje
sie obiektem zalu, ztosci i réznych innych nieprzyjemnych uczué. Nierzadko
zdarza sie, ze nieletni rodzice pozostawiajg mate dziecko pod opieka swoich
rodzicéw i nie interesuja sie dalszym ich losem.

C.9. Ubostwo i wynikajace z tego stanu problemy rodzicow.

Ubdstwo, tzn. brak wystarczajgcych zasobow stuzacych zaspokojeniu spotecz-
nie uznanych potrzeb rodziny. Rodzice przenoszg swoje frustracje zwigzane
ze zt3 sytuacja materialna rodziny na innych domownikéw, w tym na dziecko.
Sfrustrowani skutkami ubdstwa rodzice krzycza, uzywajg wulgarnych stow, kté-
rych dziecko jest $wiadkiem lub adresatem. Takie sytuacje nierzadko eskaluja
i prowadza do coraz drastyczniejszych aktéw przemocy domowej.

Warto pamietac, ze u niektorych dzieci w sytuacji krzywdzenia dziecka
moga by¢ widoczne tylko czynniki ryzyka dlatego nie lekcewaz ich zna-
czenia - sprawdzaj poziom bezpieczenstwa dziecka w rodzinie (wedtug
wskazowek postepowania)

9. Objawy krzywdzenia wystepujace u dzieci

Dziecko krzywdzone moze wykazywac rézne symptomy widoczne w zachowaniu
i funkcjonowaniu emocjonalnym. Doswiadczenie przemocy zaburza prawidtowy
rozwoj dziecka we wszystkich sferach rozwojowych. Ponizej wymienione sg naj-
czesciej wystepujace.

ROZWOJ POZNAWCZY:

+ opOznienie rozwoju poznawczego w odniesieniu do wieku dziecka,

+ trudnosci w koncentracji uwagi,

+ zaburzenia rozwoju mowy, np. jakanie, mutyzm wybidrczy,

+ znieksztatcenia myslowe, tzn. przekonania dziecka o swojej winie, odpowie-
dzialnosci za to, co sie stato.

ROZWOJ EMOCJONALNY:

+ poczucie winy,

+ wysoki poziom leku, fobie,

 niska samoocena,

+ reakcje nerwicowe, np. tiki, ogryzanie paznokci, wyrywanie sobie wtoséw czy brwi,

+ odcinanie sie od emocji - dziecko w réznych sytuacjach zachowuje sie tak,
jakby nic nie czuto,

+ nerwowosc, ztos¢ ptacz, bez konkretnego powodu,

« moczenie wtorne,

+ stereotypie wystepujace w zabawie (dotyczy gtéwnie dzieci w wieku przedszkol-
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nym i mtodszym szkolnym) - dziecko w sposéb uporczywy powtarza elementy
zabawy, bawi sie ciggle w to samo nie zmieniajgc zadnego elementu zabawy.

Uwaga! Tematem zabaw nie musi by¢ przemoc, a wystepowanie tego
objawu bez obecnosci innych moze wskazywac na zaburzenia rozwo-
jowe dziecka.

ROZWOJ PSYCHOSEKSUALNY:
zachowania masturbacyjne.

Uwaga! Wystepowanie masturbacji u dziecka bez obecnosci innych ob-
jawow zwykle jest wyrazem napiecia emocjonalnego, jakie towarzyszy
dziecku, nie zas przemocy. U dzieci matych, do 4 roku zycia, masturbacja
stanowi element prawidtowego rozwoju psychoseksualnego.

zachowania seksualne,

wypowiedzi dotyczace seksualnosci: uzywanie nowych, nieadekwatnych
do wieku okreslen dotyczacych czynnosci seksualnych i/lub intymnych okolic
ciata, nadmierne zainteresowanie seksualnoscia, wulgarne wypowiadanie sie
na tematy zwigzane z seksualnoscia,

odgrywanie przemocy seksualnej podczas zabawy,

wiedza o seksualnosci nieadekwatna do wieku dziecka,

stereotypie wystepujace w zabawie zwigzane z kontaktem seksualnym,
zachowania o charakterze prostytucji (dotyczy dzieci w wieku szkolnym i mto-
dziezy),

uszkodzenia w obrebie narzadéw ptciowych, nawracajace infekcje narzadéw
moczowo-ptciowych.

ROZWOJ PSYCHOSPOLECZNY:

wycofanie sie, izolowanie od grupy réwiesnikdw,

zachowania agresywne wobec réwiesnikow,

zachowania niepostuszne (dotyczy dzieci w wieku przedszkolnym i wcze-
snoszkolnym) lub opozycyjno-buntownicze (dotyczy dzieci w wieku szkolnym
i mtodziezy),

stosowanie przemocy wobec innych,

zachowania ryzykowne (dotyczy dzieci w wieku szkolnym i mtodziezy).

Zwykle u dziecka krzywdzonego wystepuije kilka/kilkanascie objawéw widocznych
w wymienionych powyzej czterech sferach rozwojowych. Wystepowanie pojedyn-
czego objawu nie oznacza podejrzenia, ze dziecko jest krzywdzone.

Uwaga! Jedynie trzy z wymienionych powyzej objawéw wskazujg w sposéb
jednoznaczny na to, ze dziecko zostato skrzywdzone, czyli sa specyficzne
dla krzywdzenia dziecka. Sg one zwigzane z wykorzystywaniem seksualnym.
Wskazujemy tu na ciaze, chorobe weneryczng lub obecnos¢ plemnikow
w otworach ciata dziecka. Wystapienie pozostatych sposréd wymienionych
powyzej stanowi wskazanie do rozpoznania diagnostycznego, gdyz sa
to objawy niespecyficzne dla krzywdzenia dziecka, tzn. moga wystepowaé
z innych przyczyn niz przemoc w rodzinie. W takim przypadku powinnismy
dokona¢ diagnozy roznicowej, sprawdzajacej czy objawy dziecka moga
by¢ skutkiem np. jego choroby lub niepetnosprawnosci albo zaburzen roz-
wojowych. W tym celu nalezy skierowaé dziecko do innych specjalistow.
W zaleznosci od konkretnego przypadku moze to by¢ psychiatra dzieciecy,
pediatra, psychoneurolog itd.



KWESTIONARIUSZ OCENY RYZYKA OSWIATA
WYSTEPOWANIA PRZEMOCY W RODZINIE
WOBEC DZIECKA

DO 9 LAT

Kwestionariusza i algorytmu uzywa tylko pracownik oswiaty!
Nie powinien by¢ przekazywany dziecku lub rodzicom!

INFORMACJA OD DZIECKA LUB OSOBY, KTORA BYLA BEZPOSREDNIM SWIADKIEM PRZEMOCY \
A.1. Kto$ w domu bije dziecko, popycha, szarpie, potrzasa, przytrzymuje, rzuca w nie przedmiotem, itp.. - - o oo oo oo .. O
A.2. Kto$ w domu uzywa wobec dziecka wulgarnych stéw, obraza, poniza, straszy, szantazuje, izoluje w sposéb ciagty

i nieuzasadniony od kontaktu z innymi osobami, np. z rodziny lub z réwiesnikami, itp.- - - - oo oo oo ____l] |
A.3. Opiekunowie nie zaspokajaja podstawowych potrzeb dziecka, takich jak: przynaleznosci, bezpieczenstwa, pozywienia,

snu, leczenia, rozwoju poznawczego, emocjonalnego, spotecznego, pomimo wczesniejszej pracy z opiekunami w tym zakresie.____. [l

A.4. Kto$ w domu narusza sfere seksualng dziecka, tj.: dotyka intymnych czesci ciata, namawia na dotykanie intymnych
czesci ciata osoby dorostej, zmusza do kontaktu seksualnego, podejmuje kontakty seksualne z inng osoba w obecnosci

dziecka, prezentuje pornografie lub zmusza do tworzenia tresci pornograficznych z udziatem dziecka, itp. - - - oo oo oo _____ |
A.5. Dziecko ma $lady przemocy fizycznej lub zaniedbania (opis A.10. 1 A1) e O
A.6. Dziecko méwi, ze boi sie wroci¢ do domu ze wzgledu na zagrozenie przemoca w rodzinie (wobec siebie lub innych

CZtonkOW rodziny ). - e ]
A.7. Dziecko méwi, ze chce odebrac sobie zycie ze wzgledu na zagrozenie przemocg w rodzinie._ _ - _ . _ . ___._] O
A.8. Dziecko jest swiadkiem przemocy w rodzinie (wobec rodzica, rodzenstwa lub innej osoby mieszkajacej w jego domu).________ |

OBSERWACJA PRACOWNIKA SZKOLY LUB PLACOWKI DOTYCZACA RODZICA:

A.9. Rodzic zachowat sie agresywnie (stownie lub fizycznie) wobec dziecka na terenie placéwki oswiatowej lub w miejscu

publicznym, np. popchnat, szarpnat, uderzyt, ponizyt, itp. _ _ e O
OBSERWACJA PRACOWNIKA SZKOLY LUB PLACOWKI OSWIATOWEJ DOTYCZACA DZIECKA:

A.10. Dziecko ma widoczne $lady przemocy fizycznej, np.: uszkodzenia ciata, siniaki, zadrapania, obrzeki, oparzenia, obrazenia

ciata $wieze i/lub w réznych stadiach gojenia sig, rany na ciele, itp. _ _ o]
A.11. Dziecko ma widoczne $lady zaniedbania, np.: brak dbatosci o higiene ciata, nieadekwatnos¢ ubioru do pory roku,

wieku, itp. Wystepuja zaburzenia, opdznienia rozwojowe, problemy emocjonalne, niepetnosprawnos¢, a dziecko nie otrzymuje
potrzebnej pomocy, np.: opieki lekarskiej, zabiegéw medycznych, terapii, wsparcia, itp. Sytuacja ta wystepuje pomimo

k wczesniejszej pracy z opiekunami w tym zaKresie. - - - - o o o o o e e e O )
OBSERWACJA PRACOWNIKA SZKOtY LUB PLACOWKI R OBSERWACJA PRACOWNIKA SZKOLY LUB PLACOWKI )
OSWIATOWEJ DOTYCZACA DZIECKA: OSWIATOWEJ LUB INFORMACJA OD OSOB BEDACYCH
B.1. Dziecko odtwarza doswiadczang przemoc — W KONTAKCIE Z DZIECKIEM | RODZICAMI:

w relacjach réwiesniczych (lub zabawie), identyfikuje C.1. Karalnoé¢ rodzica za przemoc lub przemoc w rodzinie._[]

sie zrolg ofiary i/lub sprawey_ _ ___ . ______ C.2. Wczesniejsze podejrzenie dotyczace przemocy

B.2. Dziecko reaguje nieadekwatnie do sytuagji wobec dziecka lub przemocy w rodzinie albo obecne

powstatej w placéwce, np.: lekiem, izolacja, podejrzenie przemocy w rodzinie dziecka. . ___________.

autoagresja, agresjg itp. - - oo oo oo O C.3. Rodzic naduzywajgcy srodkéw zmieniajacych

B.3. Dziecko zachowuje sie autodestrukcyjnie, Swiadomos¢ — np.: alkoholu, narkotykéw, lekéw, itp. .- ____ Il

np.: gryzie, szczypie sie, uderza gtowa. Dziecko jest C.4. Powazne problemy zdrowotne, emocjonalne, choroba

od jakiego$ czasu lub stale apatyczne, ospate, nie psychiczna wéréd oséb zamieszkujacych z dzieckiem. - - - -

ma checi do zabawy, eksploracji rozwojowej._ ___________ ] C.5. Rozwdd, separacja rodzicéw, konflikt w rodzinie

B.4. Dziecko boi sie powrotu do domu i/lub reaguje lub inna sytuacja kryzysowa. ___ __ ...

lekiem lub innymi trudnymi emocjami na kontakt C.6. Dziecko o szczegdlnych wymaganiach

z rodzicem/rodzicami i/lub na sytuacje powrotu do domu._[] wychowaweczych, edukacyjnych i wystepuje 1 lub

B.5. Dziecko czesto opuszcza zajecia (dotyczy wiecej sposrod: problemy emocjonalne, problemy

dzieci objetych obowiazkiem szkolnym) lub bez spoteczne, zaburzenie rozwojowe, niepetnosprawnosc. _ __ O

uzasadnionego powodu jest nieobecne bezposrednio C.7. Niskie kompetencje wychowawcze rodzicéw,

po rozmowach z rodzicami lub dziataniach niewydolno$¢ wychowawcza lub brak zainteresowania

interwencyjnych placéwki.. - - - _________ [l rodzicow rozwojem dziecka. _ - _ o ______

INFORMACJE DOTYCZACE RODZICOW: C.8. MfaFka i/lub‘ ojcigc byli ponizej 18 r.z.

B.6. Postawa i zachowanie rodzicéw zagraza dobru w chwili narodzin dziecka... .. .._._...._.o.oooooo.o.oo. [
T - . . ! C.9. Ubdstwo i wynikajace z tego stanu problemy rodzicéw,[]

rozwojowi i bezpieczenstwu dziecka.. . _______________. O )

B.7. Rodzice nie wspétpracuja z placowka przy

udzielaniu pomocy dziecku.- - - - - oo _______ O

B.8. Dziecko rozdzielone z rodzicami na skutek Spr.awd.z, czy wystqpun sygn.aly .
emigragji lub innej sytuacji losowej, pozostajace ze wszy‘stklch list: ‘L}'B ! C,.a nastqp{ll-e p°St?p"J
bez opieki osoby dorostej i/lub wsparcia emocjonalnego zgodnie ze wskazéwkami na drugiej stronie!
ze strony rodzicéw lub innych oséb z rodziny.. __________ Il
B.9. Na terenie placéwki rodzic jest pod wptywem

$rodkéw zmieniajacych swiadomosé, np. alkoholu,
narkotykéw, itp. lub nie zgtasza sie po odbiér dziecka.___ []
B.10. Ktorekolwiek dziecko z rodziny z powodu

przemocy lub zaniedbania wymagato umieszczenia

W pieczy zastepCze). - - - o o oo o ieiaoal Il
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TAK

Zaznaczenie przynajmniej

jednego z punktéw Listy A TRYB A

"—------------------------------------------------~\ *

NIE ! C Uruchom procedure Niebieskie Karty ) '

1 1

: A4 :

1 1

1 1

: Jesli wystapito uszkodzenie ciata dziecka lub potrzebuje ono pomocy lekarskiej :

1 wezwij pogotowie i/lub skonsultuj te potrzebe z przedstawicielem 1

1 ochrony zdrowia w Twojej placéwce (jesli jest to mozliwe). :

1

: \/ :

] 1

1 1

: Jesli zachodzi potrzeba umieszczenia dziecka w pieczy zastepczej skontaktuj sie z Sagdem :

1 Rodzinnym - jesli nie ma takiej mozliwosci skontaktuj sie z Policja. Jesli podejrzewasz, 1

v " ze dziecko jest ofiarg przemocy — nie moze ono zosta¢ pod opieka rodzica krzywdzacego. :

- ¢

Zaznaczenie przynajmnia TAK

jednego z punktéw Listy B
) TRYB B
NIE ¢ J'eﬁl'za'zn'azﬂ'm'o""""'""""""""""""'je'sl,';,d'z;;n',e'w's;ofp:a:u:;"
TAK w punkie: Spotkaj sie z rodzicami i zaproponuj im z placowka, a podejrzewasz, ze
konsultacje u specjalisty w celu dziecko nie jest bezpieczne
B.1/B.2/B.3 X diagnozy psychologicznej potrzeb dziecka. postepuj zgodnie z trybem A.

orozmawiaj z dzieckiem i ustal poziom
jego bezpieczenstwa w rodzinie. Porozmawiaj z rodzicem, ktéry nie
_) Jesli dziecko nie komunikuje sie werbalnie, —) krzywdzi dziecka w celu zbadania
obserwuj jego zachowania. stopnia bezpieczenstwa w rodzinie.
B.5/B.7/B.8 —»C Zawiadom Sad Rodzinny.
Porozmawiaj z rodzicem, ktéry nie krzywdzi dziecka ,
’ w celu zbadania stopnia bezpieczenstwa dziecka w rodzinie.
_> C Zawiadom Policje. )

L. Jesli zauwazysz niepokojace objawy porozmawiaj z jego
_> Obserwyj dziecko. ) rodzicami w celu zbadania stopnia bezpieczenstwa

dziecka w rodzinie.

Jesli dziecko nie
jest bezpieczne
postepuj zgodnie
ztrybem A.

W kazdej sytuacji monitoruj sytuacje dziecka!

v o A

. ...y TAK
Zaznaczenie przynajmniej
trzech z punktéw Listy C TRYB C

S N N R RN RN RN S R RN RN RN RN N N N RN N RN N N N N R RN RN RN R R R R A A g,

A3

A S

NIE

Porozmawiaj z dzieckiem i ustal poziom jego bezpieczenstwa w rodzinie.
Jesli dziecko sie nie komunikuje werbalnie , obserwuj jego zachowania, zabawy.

Porozmawiaj z rodzicami na temat probleméw wychowawczych, zbadaj stopien bezpieczenstwa
dziecka w rodzinie. Jesli nie masz |nFormac1| od dziecka na temat stopnia jego bezpleczenstwa
(ze wzgledu na wiek, rozwdj, stan dziecka) przekaz rodzicom informacje na temat
swojego niepokoju, ustal sposéb weryfikacji stopnia bezpieczenstwa dziecka.

Y

Zakoncz

dziatanie

L T L LT TN
[ L

Dostosuj sposéb rozmowy do C Monitoruj sytuacje dziecka. Po 1,2 i 3 miesigcach powtérz kwestionariusz. )
wieku i mozliwosci dziecka!
Podczas interwencji, rozmoéw, v
wspleraJ.dZ|e.cko W k.qntakae.; Poinformuj pracownika placéwki (wychowawca, pedagog szkolny),
pracownikami stuzb i instytugji! do ktérej przechodzi dziecko, o swoich obserwacjach.

1
A Y
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POWYZEJ 9 LAT

KWESTIONARIUSZ OCENY RYZYKA
WYSTEPOWANIA PRZEMOCY W RODZINIE
WOBEC DZIECKA

OSWIATA

Kwestionariusza i algorytmu uzywa tylko pracownik oswiaty!
Nie powinien by¢ przekazywany dziecku lub rodzicom!

INFORMACJA OD DZIECKA LUB OSOBY, KTORA BYtA BEZPOSREDNIM SWIADKIEM PRZEMOCY

A.1. Ktos w domu bije dziecko, popycha, szarpie, potrzasa, przytrzymuje, rzuca w nie przedmiotem, itp.. - - - _ ... _____ Il
A.2. Ktos w domu uzywa wobec dziecka wulgarnych stéw, obraza, poniza, straszy, szantazuje, izoluje w sposob ciagty

i nieuzasadniony od kontaktu z innymi osobami, np. z rodziny lub z réwiednikami, itp.- - - - oo oo loo- Il
A.3. Opiekunowie nie zaspokajaja podstawowych potrzeb dziecka, takich jak: przynaleznosci, bezpieczenstwa, pozywienia,

snu, leczenia, rozwoju poznawczego, emocjonalnego, spotecznego, pomimo wczesniejszej pracy z opiekunami w tym zakresie._ ___ Il

A.4. Kto$ w domu narusza sfere seksualng dziecka, tj.: dotyka intymnych czesci ciata, namawia na dotykanie intymnych
czesci ciata osoby dorostej, zmusza do kontaktu seksualnego, podejmuje kontakty seksualne z inng osoba w obecnosci

dziecka, prezentuje pornografie lub zmusza do tworzenia tresci pornograficznych z udziatem dziecka, itp. - - - - o oo oo |
A.5. Dziecko ma $lady przemocy fizycznej lub zaniedbania (opis A.10. i A 11.). o o e O
A.6. Dziecko méwi, ze boi sie wréci¢ do domu ze wzgledu na zagrozenie przemoca w rodzinie (wobec siebie lub innych

CZtONKOW FOAZINY ) .o - - o o o o o e e e e e ]
A.7. Dziecko méwi, ze chce odebra¢ sobie zycie ze wzgledu na zagrozenie przemoca w rodzinie._ _ _ _ _ oo _. O
A.8. Dziecko jest $wiadkiem przemocy w rodzinie (wobec rodzica, rodzenstwa lub innej osoby mieszkajacej w jego domu).________ ]
OBSERWACJA PRACOWNIKA SZKOtY LUB PLACOWKI DOTYCZACA RODZICA:

A.9. Rodzic zachowat sie agresywnie (stownie lub fizycznie) wobec dziecka na terenie placowki oswiatowej lub w miejscu

publicznym, np. popchnat, szarpnat, uderzyt, ponizyt, itp. - _ e Il

OBSERWACJA PRACOWNIKA SZKOtY LUB PLACOWKI OSWIATOWEJ DOTYCZACA DZIECKA:
A.10. Dziecko ma widoczne $lady przemocy fizycznej, np.: uszkodzenia ciata, siniaki, zadrapania, obrzeki, oparzenia, obrazenia

ciata $wieze i/lub w réznych stadiach gojenia sig, rany na ciele, itp

A.11. Dziecko ma widoczne $lady zaniedbania, np.: brak dbatosci o higiene ciata, nieadekwatnos$¢ ubioru do pory roku,
wieku, itp. Wystepuja zaburzenia, opdznienia rozwojowe, problemy emocjonalne, niepetnosprawnos¢, a dziecko nie otrzymuje
potrzebnej pomocy, np.: opieki lekarskiej, zabiegéw medycznych, terapii, wsparcia, itp. Sytuacja ta wystepuje pomimo

wczesniejszej pracy z opiekunami w tym zakresie.. ... ... _____.

\_

OBSERWACJA PRACOWNIKA SZKOLY LUB PLACOWKI
OSWIATOWEJ DOTYCZACA DZIECKA:

B.1. Dziecko odtwarza do$wiadczang przemoc —

w relacjach réwiesniczych (lub zabawie), identyfikuje

sie z rolg ofiary i/lub sprawey_ _ . _________|
B.2. Dziecko reaguje nieadekwatnie do sytuacji

powstatej w placéwce, np.: lekiem, izolacja,

autoagresja, agresj itpP. - - oo oo oo oo O
B.3. Dziecko zachowuje sie autodestrukcyjnie, np.: bije,
szczypie sie, nacina sobie skoére, itp. lub wystepuja
zachowania ryzykowne dziecka, np.: ucieczki z domu,
uzywanie substancji zmieniajacych $wiadomos¢,

ryzykowne kontakty, itp.. - o - ... O
B.4. Dziecko boi sie powrotu do domu i/lub reaguje

lekiem lub innymi trudnymi emocjami na kontakt

z rodzicem/rodzicami i/lub na sytuacje powrotu do domu.. O
B.5. Dziecko czesto opuszcza zajecia (dotyczy

dzieci objetych obowiazkiem szkolnym) lub bez
uzasadnionego powodu jest nieobecne bezposrednio

po rozmowach z rodzicami lub dziataniach

interwencyjnych placéwki.. - - ____] O

INFORMACJE DOTYCZACE RODZICOW:
B.6. Postawa i zachowanie rodzicéw zagraza dobru,

rozwojowi i bezpieczenstwu dziecka.. ... .. _____ O
B.7. Rodzice nie wspétpracuja z placowka przy
udzielaniu wsparcia dzieckuU.- - - - oo oo oo oo. O

B.8. Dziecko rozdzielone z rodzicami na skutek

emigragji lub innej sytuacji losowej, pozostajace

bez opieki osoby dorostej i/lub wsparcia emocjonalnego

ze strony rodzicéw lub innych oséb z rodziny.. .. ... ____. O
B.9. Na terenie placdwki rodzic jest pod wptywem

$rodkéw zmieniajacych Swiadomosé, np. alkoholu,

narkotykdw itp.. o] O
B.10. Ktérekolwiek dziecko z rodziny z powodu

przemocy lub zaniedbania wymagato umieszczenia

W pieczy zastepCze). - - o oo O )

7=

OBSERWACJA PRACOWNIKA SZKOLY LUB PLACOWKI
OSWIATOWEJ LUB INFORMACJA OD OSOB BEDACYCH
W KONTAKCIE Z DZIECKIEM | RODZICAMI:

C.1. Karalnos$¢ rodzica za przemoc lub przemoc w rodzinie, a
C.2. Wczesniejsze podejrzenie dotyczace przemocy
wobec dziecka lub przemocy w rodzinie albo obecne

~

podejrzenie przemocy w rodzinie dziecka. . - ____________]| [l
C.3. Rodzic naduzywajacy srodkéw zmieniajacych
Swiadomos¢ - np.: alkoholu, narkotykéw, lekdw, itp. - .- ___ . |

C.4. Powazne problemy zdrowotne, emocjonalne, choroba
psychiczna wéréd oséb zamieszkujacych z dzieckiem. - - - -
C.5. Rozwdd, separacja rodzicow, konflikt w rodzinie

lub inna sytuacja kryzysowa. __ . ___] [l
C.6. Dziecko o szczegdlnych wymaganiach

wychowawczych, edukacyjnych i wystepuje 1 lub

wiecej sposrod: problemy emocjonalne, problemy

spoteczne, zaburzenie rozwojowe, niepetnosprawnoscé. _ _ _ O
C.7. Niskie kompetencje wychowawcze rodzicéw,
niewydolnos$¢ wychowawcza lub brak zainteresowania
rodzicéw rozwojem dziecka. ________________________.
C.8. Matka i/lub ojciec byli ponizej 18 r.z.

w chwili narodzin dziecka._ _ _ _ ______________________.__ O
C.9. Ubdstwo i wynikajace z tego stanu problemy rodzicow.[]

\_

Sprawdz, czy wystepuja sygnaty
ze wszystkich list: A,B i C, a nastepnie postepuj
zgodnie ze wskazéwkami na drugiej stronie!
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. ...y TAK
Zaznaczenie przynajmniej

jednego z punktéw Listy A V TRYB A
04

NIE

C Uruchom procedure Niebieskie Karty )

Y

’
1

1

1

1

1

1

: Jesli wystapito uszkodzenie ciata dziecka lub potrzebuje ono pomocy

: lekarskiej - wezwij pogotowie i/lub skonsultuj te potrzebe z przedstawicielem
1

1

1

1

1

1

1

1

\ )

ochrony zdrowia w Twojej placowce (jesli jest to mozliwe)

Y

Jesli zachodzi potrzeba umieszczenia dziecka w pieczy zastepczej skontaktuj
sie z Sadem Rodzinnym - jesli nie ma takiej mozliwosci skontaktuj sie z Policja

N RN R R N NN RN R R N NN R R N NN RN R N N RN R N SN NN NN RN NN RN RN RN NN NN NN RN N SN N A -

1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
U
L4

S
1
1
1
1

e —
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
U

\d .

Zaznaczenie przynajmniej TAK

jednego z punktow Listy B
v TRYB B

Pl R R e ] ~
N | E l' Jesli zaznaczono

TAK w punkcie:

Spotkaj sie z rodzicami i zaproponuj im Jesli rodzice nie wspétpracuja,
B.1/B.2/B.3 _> konsultacje u specjalisty w celu —> a dziecko nie jest bezpieczne
i a.

diagnozy psychologicznej potrzeb dzieck: postepuj zgodnie z trybem A.
Porozmawiaj z dzieckiem i ustal Porozmawiaj z rodzicem, ktory nie
“ ) C)oziom jego bezpieczenstwa w rodzinie. ’ krzy\{vd2| dzlecka w celu zbadaplg
stopnia bezpieczenstwa w rodzinie.
B.5/B.7/B.8 —»C Zawiadom Sad Rodzinny. )
Porozmawiaj z rodzicem, ktéry nie krzywdzi dziecka,
) w celu zbadania stopnia bezpieczenstwa dziecka w rodzinie. ’
—’C Zawiadom Policje. )
’ Lo ’ Jesli zauwazysz niepokojace objawy porozmawiaj z jego
Obserwu; dziecko. ( rodzicami w celu zbadania stopnia bezpieczernstwa

dziecka w rodzinie.

Jesli dziecko nie
jest bezpieczne
postepuj zgodnie
ztrybem A.

P

v . W kazdej sytuacji monitoruj sytuacje dziecka! K
Zaznaczenie przynajmniej TAK
trzech z punktéw Listy C V TRYB C

W e e e e e e e e e e e e e ESEEEE- ~
NIE ! Porozmawiaj z dzieckiem i ustal poziom 1
1 jego bezpieczenstwa w rodzinie :
i v -
1 1
1 1
: Porozmawiaj z rodzicami na temat problemoéw wychowawczych, zbadaj stopien :
Zakohcz : bezpieczenstwa dziecka w rodzinie. .

. . 1
dziatanie I v '

1
i dzieck h k :
1 Monitoruj sytuacje dziecka. Po 1,2 i 3 miesigcach powtérz kwestionariusz. 1
Dostosuj sposéb rozmowy do : C | syruage ! 3 P ) 1
wieku i mozliwosci dziecka! 1 v '
Podczas interwencji, rozméw, : :
wspieraj dziecko w kontakcie z : Poinformuj pracownika placéwki (wychowawca, pedagog szkolny), !
pracownikami stuzb i instytucji! « do ktérej przechodzi dziecko, o swoich obserwacjach. 1
‘. 4




