Jestesmy
oporne na
antybiotyki.

Dzickujemy!*

bakterie

*Antybiotyki przestaja dziatac.

Przyjmuj je odpowiedzialnie.

W wyniku naduzywania i niewlasciwego
stosowania antybiotykow bakterie
staja sie antybiotykooporne.




Antybiotyki dziataja
tylko na bakterie

Antybiotyki nie leczg choréb wirusowych:
grypy, przezigbienia, ostrych zapalen gardta i oskrzeli.

e przyjmuj tylko antybiotyki
przepisane przez lekarza
zaufaj jego wiedzy

stosuj sie do zalecen lekarza
nie przerywaj terapii antybiotykowej,
nawet jesli poczujesz sie lepiej

- stosuj podstawowe zasady higieny,
by zatrzymad rozprzestrzenianie sie drobnoustrojéw

Jesli przyjmujesz antybiotyk samowolnie lub niezgodnie z zaleceniami
lekarza, terapia moze okazac sie nieskuteczna. Ty nie przestaniesz by¢
chory, a w Twoim organizmie moga wyselekcjonowac sie niewrazliwe
na antybiotyk mutanty. Takie bakterie tatwo przenosza sie na inne
osoby, potrafig tez dzieli¢ sie zdobytymi zdolnosciami z innymi
drobnoustrojami. W ten sposéb problem bakterii, ktére sg niewrazliwe
na kolejne antybiotyki, narasta lawinowo z kazdym miesigcem.
Nie wiesz nawet, kiedy wrdci, jak bumerang, do Ciebie lub Twoich
bliskich. Moze sie okaza¢, ze zabraknie wtedy skutecznej terapii.
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| na rozsadek bedzie juz za pdino...




