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Miejskie Centrum Profilaktyki Uzależnień w Krakowie
 oraz

Klinika Psychiatrii Dzieci i Młodzieży
Uniwersytetu Jagiellońskiego Collegium Medicum

zapraszają na

konferencję szkoleniową z cyklu
DIALOGI PROFILAKTYCZNE

pt. Dziecko – profilaktyka zachowań ryzykownych

14 kwietnia (czwartek) 2016 r.
 Miejskie Centrum Profilaktyki Uzależnień w Krakowie,

ul. Rozrywka 1

15 kwietnia (piątek) 2016 r.
Sala Obrad Rady Miasta Krakowa im. Stanisława Wyspiańskiego,

    pl. Wszystkich Świętych 3-4

Patronat honorowy:

Jacek Majchrowski
Prezydent Miasta Krakowa

Bogusław Kośmider
Przewodniczący Rady Miasta Krakowa

Formularz zgłoszeniowy oraz regulamin konferencji
znajdują się na stronie www.mcpu.krakow.pl



Program konferencji

14 kwietnia (czwartek) 2016 r. –  
szkolenia warsztatowe 9.00 - 12.00 oraz 13.00 - 16.00

Jak podchodzić do kozła ofiarnego w klasie: co może zrobić nauczyciel, 
by pomóc osobie w takiej roli? 
– mgr Edyta Dziados, mgr Magdalena Wolańska

Jak rozmawiać z rodzicami o agresywnych zachowaniach ich dzieci? 
– mgr Anna Wojciechowska, mgr Tomasz Wojciechowski

Jak realizować profilaktykę uzależnień w szkole podstawowej?
Adekwatne formy – dostosowane do wieku i możliwości poznawczych 
dziecka – mgr Monika Borkowska-Żebrowska, mgr Olga Mazgaj

Przekazywanie rodzicom obserwacji o dziecku – refleksja nad własnymi 
pobudkami – mgr Piotr Kasprzak

15 kwietnia (piątek) 2016 r. – wykłady

9.00 - 9.30 Rejestracja uczestników
9.30 - 9.45 Powitanie i otwarcie konferencji 

mgr Adam Chrapisiński – 
Dyrektor Miejskiego Centrum Profilaktyki Uzależnień 
w Krakowie

prof. dr hab. Józef Krzysztof Gierowski – 
Kierownik Katedry Psychiatrii Collegium Medicum Uniwersytetu Jagiellońskiego

dr hab. Maciej Pilecki – 
Kierownik Kliniki Psychiatrii Dzieci i Młodzieży Collegium Medicum 
Uniwersytetu Jagiellońskiego

Prowadzący: Monika Borkowska-Żebrowska, Krzysztof Szwajca

Sesja I
   
9.45 - 10.15 Dziecko – przyszły dorosły. Znaczenie dzieciństwa 
  w rozwoju stylów przywiązania, mentalizacji i regulacji 
  emocjonalnej – dr Krzysztof Szwajca

10.15 - 10.45 Miedzy uważnością a pochopnością. Medykalizacja zagadnień 
  rozwojowych – mgr Piotr Kasprzak

10.45 - 11.15 Więź parentalna a media – mgr Ryszard Izdebski

11.15 - 11.30 Refleksje i dyskusja

11.30 - 12.00   Przerwa kawowa

Sesja II 

12.00 - 12.30 Profilaktyka prób samobójczych u młodzieży 
  – dr hab. Maciej Pilecki

12.30 -  12.45   Monitorowanie zachowań ryzykownych wśród uczniów szkół 
  podstawowych. Program „Bezpieczni od podstaw” jako  
  przykład oddziaływań profilaktycznych skierowanych do 
  dzieci – mgr Grzegorz Pękała

12.45 - 13.10 Cyfrowe media a zdolności poznawcze. Profilaktyka 
  uzależnienia od nowych technologii – mgr Katarzyna Kot

13.10 - 13.40 Dzieci, rodzice, nauczyciele – adekwatne formy profilaktyki 
  uzależnień od substancji psychoaktywnych 
  – dr Małgorzata Stachel

13.40 - 13.50 Refleksje i dyskusja

13.50 - 14.30 Przerwa obiadowa

Sesja III 

14.30 - 15.00 Systemowa Interwencja w szkole – na czym polega budowanie 
  bezpieczeństwa w szkole na podstawie doświadczeń programu 
  „Tamujemy przemoc” – mgr Lidia Karczmarz

15.00 - 15.30 Skuteczne grono pedagogiczne: kiedy mamy szanse wygrywać 
  z przemocą? – mgr Tomasz Wojciechowski

15.30 - 16.00 Kozioł ofiarny w klasie – skąd się bierze i po co jest? 
  – mgr Magdalena Wolańska

16.00 - 16.15  Dyskusja i zakończenie konferencji


